Projeto FACEX Vida Saudavel é uma agédo empreendida pelo Ministério do

Esporte, dentro do Programa Esporte e Lazer da Cidade — PELC, em

parceria com o Centro Integrado para Formacdo de Executivos — CIFE,
mantenedora da Faculdade de Ciéncias, Cultura e Extensdo do Rio Grande do Norte —
FACEX, que visa implementar nucleos de atividades fisicas, esportivas e de lazer para
a faixa-etaria a partir de 45 anos com vista a melhoria da qualidade de vida dessa
populacdo, sem abrir mao do atendimento a pessoas com deficiéncia ou necessidades
especiais, com atividades sistematicas de oficinas de esporte, danca, ginastica, teatro,
musica, orientacdo a caminhada e outras dimensdes da cultura popular, além das
atividades assistematicas (macro eventos) de lazer.

A Faculdade de Ciéncias, Cultura e Extensdo do Rio Grande do Norte —
FACEX, mantida pelo Centro Integrado para Formacao de Executivos — CIFE, tem
como missao atender e entender o educando contribuindo para a sua insercao no
contexto social sobre o qual devera atuar como agente transformador. Tem uma
excelente estrutura fisica, contando atualmente com 04 unidades (Campus), uma
biblioteca, laboratérios de informatica, complexo esportivo, uma central de
atendimentos, anfiteatros, entre outros. Atualmente seus cursos de graduacdo sao:
administracdo, ciéncias contabeis, turismo, secretariado executivo, enfermagem,
direito, psicologia, servico social (bacharelado); ciéncias biolégicas, pedagogia
(licenciatura); gestdo de recursos humanos, marketing, hotelaria, gestéo financeira e
gestdo publica (tecnolégico), além de cursos de péds-graduacéo lato senso e do ensino
fundamental e médio.

Quanto ao esporte a sua historia institucional tem inicio, no Brasil, em 1937 com
a criacdo da divisdo de educacdo fisica do Ministério da Educagdo e Cultura,
entretanto somente em 31 de dezembro de 1998 é que o esporte alcanca o status de
Ministério, sendo denominado Ministério do Esporte e Turismo, pelo presidente
Fernando Henrique Cardoso. Em janeiro de 2003, o presidente Luiz Inacio Lula da
Silva separa as duas pastas, ficando o Esporte com um Ministério préprio. Atualmente,
0 Ministério do Esporte esta dividido em trés Secretarias sendo elas: Secretaria
Nacional do Alto Rendimento; Secretaria Nacional de Esporte Educacional; e
Secretaria Nacional de Desenvolvimento de Esporte e de Lazer, sendo a Ultima a
responsavel por dois programas: Gestado das Politicas Publicas de Esporte e do Lazer;
e Esporte e Lazer da Cidade — PELC, programa no qual o Projeto Vida Saudavel esta
inserido.

A parceria entre o CIFE/FACEX e o Ministério do Esporte se deu a partir da

assinatura de um convénio, para a execucdo em Natal/RN, do Projeto Vida Saudavel,



cuja chamada publica, ME/SNDEL/2008, foi homologada pela Portaria n® 16 de 31 de
janeiro de 2008, tendo como finalidade selecionar parceiros para compor a carteira de
projetos para execucdo com recursos oriundos do Orcamento Geral da Unido, os
guais visam dar acesso a atividades esportivas, artisticas, praticas corporais e de
lazer.

Nesse periodo o projeto intitulado “Projeto FACEX Vida Saudavel”, elaborado
pelo Professor MsC. Gustavo André Pereira de Brito, em parceira com as Professoras
Especialistas Maria Aparecida Fonseca e Salete Gongalves, sendo o primeiro o
coordenador técnico do projeto enviado pelo CIFE/FACEX, foi submetido ao exame e
classificagdo da comissao ministerial responsavel pelo edital. Apds passar pelas trés
etapas do processo seletivo: triagem técnico-administrativa e analise econbmica;

selecéo e classificacao final foi assinada a minuta do convénio 091/2008.

Dados Gerais do Projeto

Coordenador Geral: Prof. MsC Gustavo André Pereira de Brito

* Periodo de Execucdo: 27 de Agosto de 2008 & 27 de agosto de 2009

e Locais do desenvolvimento do Projeto: As atividades sisteméticas
acontecem nas comunidades de Neodpolis, Serrambi, Jiqui, Lagoa Nova, Nova
Descoberta, Alecrim, Cidade Alta, Candeléria e Potilandia. Enquanto que as

atividades assisteméticas acontecem na grande Natal, sendo locais variados.

» Carga-horaria: A coordenacéo disponibiliza de 40 horas, sendo divididas: 20
horas planejamentos e reunides, e 20 horas para execucdo do projeto; e os
agentes sociais (discentes) disponibilizam 20 horas (planejamento e execucao

das atividades/a¢des).



