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PROGRAMAÇÃO 
VIII ENCONTRO CIENTÍFICO E CULTURAL DA FACEX 

“INOVAÇÃO NA ERA DO CONHECIMENTO” 
5 a 7 DE MAIO DE 2011 

 
 MATRIZ DE MINICURSOS – VIII ENEX  

 TURNO: MATUTINO DATA: 05/05/2011 
Titulação CÓDIGO QUANT ÁREA RESPONSÁVEL TÍTULO 

Esp. M01 50 Jurídica Celeste Aída de Aro 
Garcia Rubinho 

A injustiça extrema não é 
justiça: abusos na seara 

trabalhista 

MSc. M02 50 Psicologia Yalkiria Guadalupe 
vaca Diaz Bezerra 

Estresse e modernidade - 
uma compreensão 

psicossomática 
 

TURNO: VESPERTINO DATA: 05/05/2011 
Titulação CÓDIGO QUAN ÁREA RESPONSÁVEL TÍTULO 

MSc V01 Até 30 Gestão Carlos Alberto Bezerra 
Galdino 

Estatística descritiva no 
Excel 

MSc. V02 Até 30 Gestão José Medeiros dos 
Santos 

Introdução a calculadora 
HP 12C em cálculos 

aritméticos e financeiros 

MSc. V03 50 Gestão Gilberto Franco de 
Lima Júnior 

Auditoria empresarial: 
controles internos e 

externos. 

Esp. V04 50 Saúde James Ângelo Ribeiro 
Vieira 

Leitura e interpretação de 
exames 

Esp. V05 50 Saúde José Machado Junior 
Assistência de 

Enfermagem em centro 
cirúrgico 

MSc. V06 50 Gestão Francisco Alberto 
Cavalcante Lundberg 

Contabilidade para não 
contadores: uma 

introdução 
 

TURNO: NOTURNO DATA: 05/05/2011 
Titulação CÓDIGO QUANT ÁREA RESPONSÁVEL TÍTULO 

Esp. N01 80 Todas Adriana Conceição 
Silva Costa 

A comunicação como 
estratégia de crescimento 

pessoal e profissional 

Esp. N02 50 Gestão Maria Páscoa do 
Vale 

Formação e 
desenvolvimento de 

equipes 

MSc. N03 50 Gestão Luana de Oliveira 
Fernandes 

Comércio eletrônico e o 
comportamento do 
consumidor online 

MSc. N04 50 Gestão Márcio Monteiro  A Gestão Pública 
Contemporânea 

Esp. N05 50 Todos Hamilton da Silva 
Oliveira Noções de Lógica 
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Msc. N06 50 
Gestão/ 

Pedagogia/ 
Psicologia 

Saulo Gomes Batista  Cerimonial e protocolo 

Msc. N07 Até 30 Biologia 
Glauber Henrique 
Borges de Oliveira 

Souto 

Utilização de software para 
inventários faunísticos 

Esp. N08 Até 30 Gestão Israel Felipe Decisões Financeiras com 
suporte em Excel 

Esp. N09 Até 30 Pedagogia Eleide Gomes 
Teixeira Torres Lira 

Adequações dos conteúdos 
curriculares no processo de 

inclusão 

MSc. N10 50 Gestão Gustavo Andre 
Pereira de Brito Marketing Pessoal 

MSc N11 50 Psicologia Waleska Santos 

As contribuições da 
Psicologia de trânsito para 
a melhoria da mobilidade 

humana 

MSc. N12 Até 30 Gestão Ilton Araújo Soares 

Gestão Ambiental no 
turismo e hotelaria: 

algumas ferramentas e 
estudos de caso 

Esp. N13 Até 30 
Gestão/ 

Psicologia/ 
Saúde 

Rayanne Cardoso 
Desenvolvendo 

competências emocionais 
no ambiente de trabalho 

Dr. N14 50 Biologia/ 
Psicologia 

Wallisen Tadashi 
Hattori 

A verdade nua e crua: o 
amor sob a visão 

evolucionista 

Msc. N15 50 Biologia Miguel Rocha Neto Introdução a Entomologia 
Forense 

MSc. N16 50 Enfermagem Rodrigo Assis Dantas Primeiros Socorros em 
Acidentes Domésticos 

MSc. N17 50 Petróleo Kytéria Sabina Lopes 
de Figueredo 

Tratamento e 
Aproveitamento da Água 
Produzida do Petróleo 

Esp. N18 50 Gestão Daniyel Ferreira de 
Medeiros Finanças Pessoais 

Esp. N19 50 Jurídica Gabriella Simonetti 
Meira Pires Barbalho 

Direito sucessório no Brasil: 
a ordem de locação 

hereditária 

Dr. N20 50 Gestão Sérgio Cunha de 
Aragão Mendes 

Formação de preço para 
pequena e micro empresa 

Esp. N21 50 Gestão Vanaldo Almeida de 
Medeiros 

Ética e responsabilidade 
social nas organizações 

 
 

TURNO: MATUTINO DATA: 06/05/2011 
Titulação CÓDIGO QUANT ÁREA RESPONSÁVEL TÍTULO 

MSc. M51 
 

35 Psicologia 
Débora Karla 
Sampaio Alves 
Custódio  

Ludoterapia: o brinquedo 
como instrumento de 
compreensão das emoções 
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da criança 

MSc. M52 80 Jurídica Claudomiro Batista 
de Oliveira Jr 

Contrato de Trabalho e o 
Direito a Cidadania 

 
TURNO: VESPERTINO DATA: 06/05/2011 

Titulação CÓDIGO QUAN ÁREA RESPONSÁVEL TÍTULO 

Esp. V51 
50 

Saúde Isabele Cristina Braga 
Assistência de 
enfermagem no parto 
humanizado 

Esp. V52 50 Saúde Teresa Cristina Silva 
Câmara Atualização em Vacinas 

Esp. V53 50 Jurídica Gabriella Simonetti 
Meira Pires Barbalho 

A nova Lei do divórcio: a 
EC/66. 

MSc. V54 50 Gestão Alice Dantas de 
Medeiros 

Planejamento de 
Carreira 

MSc V55 50 Gestão Gilberto Franco Análise financeira de 
empresas 

MSc. V56 50 Gestão Francisco Alberto 
Cavalcante Lundberg 

Mercado de Capitais: 
uma introdução 

 
TURNO: NOTURNO DATA: 06/05/2011 

Titulação CÓDIGO QUANT ÁREA RESPONSÁVEL TÍTULO 

Esp. N51 
50 

Gestão Maria Páscoa do Vale 
Atendimento: Superando 
as expectativas do seu 
cliente 

Esp. N52 Até 30 Gestão Otávio Araújo Filho Etiqueta Profissional 

Esp. N53 
Até 30 

Gestão Jadson Rodrigo 
Ferreira de Lima 

Marketing Digital com 
ênfase em e-mail 
marketing 

MSc. N54 50 Gestão Adalberto Aguiar 
Albuquerque 

Introdução a Gestão de 
Projetos 

Esp. N55 
50 Gestão/ 

Pedagogia/ 
Psicologia 

Narcísia Leopoldina 
Cavalcanti Lordsleem 

A educação a distância e 
o uso das tecnologia 

Dr. N56 

50 

Serviço 
Social 

Joseneide Souza 
Pessoa dos Santos 

A instrumentalidade em 
serviços de saúde: 
particularidades do fazer 
profissional do assistente 
social 

MSc. N57 50 Serviço 
Social 

Maria Tereza de 
Oliveira 

Direitos Humanos e 
Violência Intrafamiliar 

Esp. N58 

Até 30 

Gestão Israel Felipe 

O papel do Gestor 
Financeiro na 
Administração 
Empresarial 

MSc. N59 50 Gestão Carlos David 
Cequeira Feitor 

Fundamentos do 
planejamento estratégico 

Dr. N60 
 

50 Psicologia Anuska Alencar 
Entendendo a violência no 
lar: uma abordagem 
evolucionista 
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Esp. N61 

 
 

Até 30 

Gestão/ 
Pedagogia/ 

Saúde/ 
Serviço 
Social 

Maíra Trajano 
Procedimento de 
avaliação de entrevistas 
de emprego 

Esp. N62 50 Gestão Mauro Lemuel 
Alexandre 

Como prospectar e manter 
clientes 

Dr. N63 

50 

Petróleo Amanda Duarte 
Gondim 

Regulamentação e 
Especificação dos 
Combustíveis 
Comercializados no Brasil 

Esp. N64 Até 30 Gestão Daniyel Ferreira de 
Medeiros 

Elaboração e Análise de 
Projetos de Investimento 

MSc. N65 
50 Saúde/ 

psicologia 
Ana Elza de O. 

Mendonça 

Processo de doação de 
órgãos e tecidos para 
transplantes 

MSc N67 
50 

Jurídica Rocco Antonio 
Rangel Rosso Nelson 

Análise sobre a teoria da 
eficácia horizontal dos 
direitos fundamentais 

MSc. N68 50 Gestão Saulo Medeiros Diniz Tornando-se um instrutor 
de sucesso 

MSc. N69 
Até 30 

Gestão Régia Maria Paulo de 
Andrade 

Desenvolvendo as 
técnicas de gestão 
documental e arquivo 

MSc N70 50 Gestão Pio Marinheiro de 
Souza Neto 

Monitoramento e controle 
dos indicadores de 

desempenho logístico. 
Esp. N71 80 Gestão Alberto Barudi Filho Gestão de Estoques 

Esp. N72 50 Todos Saionara Branco 
Bolson 

32 ideias para administrar 
o seu tempo! 

Esp. N73 Até 30 Pedagogia Alda Macêdo A cartografia da paisagem 
em texto, imagem e som 

MSc N22 Até 30 Biologia Camila Rodrigues 
Cabral 

Animais do Plâncton 
marinho 

Esp. N23 50 Gestão Vanaldo Almeida de 
Medeiros 

Instrumentos de controle 
na administração pública 
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Título 
CRIAR, INOVAR E EMPREENDER 
 
Autores 
RILAINE CYBELE DA ANUNCIACAO SANTOS, CLENILDA MARIA DA COSTA, THIAGO 
JOSÉ PAULINO GINANI, SUERDA CRISTINA OLIVEIRA MAGALHÃES, WELLINGTON 
GOMES DO NASCIMENTO JÚNIOR 
 
Email: rilaine__cybele@hotmail.com; dezembro101@hotmail.com; 
ginanithiago@yahoo.com.br;  
 
Resumo 
Resumo: o presente trabalho constitui-se em uma pesquisa sobre a inovação no processo 
empreendedor. Busca-se desenvolver o exercício acadêmico confrontando as práticas da 
organização analisado à luz da revisão teórica sobre o tema. Com fundamentação 
acadêmica e em face à realidade encontrada, aperfeiçoada com a pesquisa bibliográfica e 
apresenta-se uma analise critica por meio da qual são realçadas as práticas que tem 
sustentação teórica ao tempo em que sugere mudanças. O objetivo do trabalho foi poder 
mensurar o uso adequado da inovação para os empreendedores. Apresenta-se às 
Organizações referenciadas a necessidade de alinhar suas práticas com a teoria acadêmica 
e concomitantemente objetiva-se apresentar aos autores a definição de empreendedor e 
inovação junto ao seu processo. Assim sendo conclui-se que inovação esta intrinsecamente 
ligada ao processo empreendedor. É por meio delas que as tecnologias, invenções, 
produtos, enfim, idéias, chegam ao mercado. A inovação devidamente aplicada leva a 
organização que é gerenciada pelo empreendedor a importância para a competitividade no 
mercado de trabalho.Palavras chave: empreendedor; inovação; organizações. 
 
Palavras-chave 
Empreendedor; Inovação; Organizações. 
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Título 
LITERATURA DE CORDEL: AGREGANDO VALOR AO PRODUTO TURÍSTICO POTIGUAR 
 
Autores 
AMANDA PEREIRA DO NASCIMENTO, CHRISTYAN DE AZEVEDO JOTA, ANTÔNIO 
SALES FILHO, SARAH CABRAL DE SOUSA, JESSICA RAYSSA RIBEIRO FERREIRA 
 
Email: christyan_rn@hotmail.com; tonytcat@hotmail.com; 
jessica_rayssa_@hotmail.com 
 
Resumo 
O presente artigo buscou como objetivo geral investigar a importância da literatura de cordel 
na cultura nordestina como forma de agregar valor ao produto turístico potiguar. No nordeste 
brasileiro, esse patrimônio imaterial apresenta uma grande variedade de temas tradicionais e 
contemporâneos que refletem a vivência popular. Muitos historiadores e antropólogos 
estudam este tipo de literatura com o objetivo de buscarem informações sobre a cultura e a 
história de uma época. Em meio à ficção, resgatam-se dados sobre vestimentas, crenças, 
comportamentos, objetos, linguagem e arquitetura. O estudo teve como objetivos específicos 
realizar um breve histórico do patrimônio estudado, estimular a valorização dessa 
manifestação cultural, divulgar a Casa do Cordel (o único espaço destinado, exclusivamente 
para a literatura de cordel em todo o estado do Rio Grande do Norte), além de promover 
sugestões de agregar valor ao produto turístico local. A pesquisa foi feita de maneira 
qualitativa, exploratória e descritiva, utilizando como instrumento para a coleta de dados uma 
entrevista, com perguntas abertas, feita ao gerente da Casa do Cordel, a fonte da pesquisa 
foi primária com acesso a livros e artigos. Através da pesquisa constatou-se que faltam 
incentivos dos poderes públicos e privados para manter essa manifestação cultural viva, o 
espaço destinado a comercialização e exposição dos cordéis não têm infra-estrutura 
adequada para receber um número significante de visitantes. Notou-se também uma 
associação desse tipo de manifestação cultural a classes sociais baixas, daí explica-se a 
pouca procura da população em adquirir e conhecer este tipo de literatura. Dessa forma 
conclui-se que a literatura de cordel tem um grande potencial turístico, por ser algo que 
particulariza e conta a história de cada povo, mas que pela falta de divulgação, 
investimentos e preconceitos torna-se um espaço ocioso. 
 
Palavras-chave 
Literatura de Cordel; Cultura Popular; Turismo. 
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Título 
INFORMALIDADE X EMPREENDEDORISMO INDIVIDUAL: A CRIAÇÃO DE UM NOVO 
PARADIGMA. 
 
Autores 
CÉLIA REGINA LIMA BUARQUE DE SOUZA, ALTEVIR FERNANDES Q. JÚNIOR, 
IRACEMA LUCIANO DE AZEVEDO, SEBASTIANA BARBOSA DE LIMA, VILMA ALVES DA 
COSTA 
 
Email: celiabuarque@hotmail.com; iracemaluazevedo@hotmail.com; 
 
Resumo 
Este artigo apresenta um estudo sobre a informalidade na economia brasileira com o intuito 
de demonstrar o que há de novo para quebrar com esse paradigma de que a formalidade é 
sinônimo de altas cargas tributárias e muita burocracia. Analisaram-se os dados coletados 
em pesquisa bibliográfica e artigos voltados para essa temática e pode-se perceber que na 
segunda metade do Século XX o mercado de trabalho informal estava em escala 
ascendente, principalmente nos anos 90, uma vez que cresceu muito o trabalho sem carteira 
assinada, onde os empreendedores preferiam fazer o seu próprio piso salarial. Pesquisas 
feitas pelo IBGE, em 1997, ressaltam que de 10% de tudo que é produzido no País 8,5% é 
por meio da informalidade. Observa-se que a maior concentração da informalidade no Brasil 
está na região Sudeste, o RN está no último lugar. A faixa etária de adultos está abaixo dos 
40 anos, com baixo nível de instrução. As empresas são compostas, em sua maioria, por 
apenas uma pessoa. Constatou-se também que os grupos de atividades Ind. de 
Transformação Extrativa, Construção Civil e Comércio e Reparação representam o maior 
foco da informalidade. No entanto, hoje com o programa Empreendedor Individual do 
Ministério do Desenvolvimento Indústria e Comércio Exterior, já foram resgatados da 
informalidade mais de um milhão de trabalhadores desde 2009, data da sua criação, até 
março de 2011. Ao se cadastrar o Empreendedor têm uma série de benefícios para si e para 
a família. Os motivos apresentados pelos que não buscam a formalização é a tributação 
elevada que dificulta muito a gestão das empresas, principalmente as que estão lutando 
para se estabelecer ou entrar no mercado. Conclui-se que apesar da informalidade ainda ser 
alta, há uma política pública e privada no sentido de mudar esse quadro, com o programa 
Empreendedor Individual cujo objetivo é a de formalizar pelo menos 500 mil 
empreendedores, ainda este ano, com a aprovação recente da redução da alíquota de 11% 
para 5%, vigorando a partir de maio/2011.  Acredita-se que com a redução esse quadro 
mudará. No entanto, sugere-se uma diminuição da burocracia e maior divulgação dessa 
política de empreendedorismo individual, pois cerca de 70% do universo pesquisado 
declarou que nunca procurou se informar sobre o assunto. Percebe-se que há uma cultura 
enraizada de que a formalidade é algo que dificulta a vida do empreendedor e é preciso 
quebrar esse paradigma para atingir os objetivos propostos. 
 
Palavras-chave 
Informalidade; Empreendedorismo Individual; Mercado Informal; 
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Título 
O PROCESSO EMPREENDEDOR E O PLANO DE NEGÓCIOS 
 
Autores 
MARCOS BRUNNO DE JESUS CASAVILCA, RAFAEL SILVA, WLISSES CUNHA, JANE 
CÂMARA, JÉSSICA RAMOS 
 
Email: brunocasavilca@hotmail.com; jane-camara@hotmail.com; 
 
Resumo 
Essa pesquisa têm a intenção de explicar o processo empreendedor, para a compreensão 
de todas as partes do processo, assim como todos os fatores de influência presentes, de 
modo prático explica e sugere a elaboração de um plano de negôcio, busca-se passar esse 
conhecimento de modo prático e claro para o público em geral. Para a realização da 
pesquisa utilizamos de metodologia de pesquisa bibliográficas em livros e artigos da internet. 
Quanto aos resultados descobrimos que o processo empreendedor está divido em partes e 
cada parte é influenciado por fatores diversos mensuráveis, observáveis e passiveis de se 
identificar, e que esses fatores estão presente durante todo o percurso do empreendedor, 
observamos que as partes do processo empreendedor podem variar de autor para autor, 
assim utilizamos a teoria mais fácil de ser assimilada e quanto aos fatores de influência, 
estes devem ser sempre identificados pelo empreendedor afim de monitorar os efeitos dos 
fatores de influência.  Observamos que cada parte exige que o empreendedor passe por 
características de comportamento diferentes, desde criatividade, capacidade de correr risco, 
persistência, liderança etc. Concluindo, procura-se facilitar o entendimento sobre o assunto a 
todos os públicos, se dispõe a  ensinar o processo empreendedor e ajudar na elaboração do 
plano de negócios, apresenta-se  o modelo mais prático de modo a despertar o interesse do 
público visitante para a ação.  
 
Palavras-chave 
Empreendedorimo; Plano de negócio; Processo de empreender 
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Título 
ANÁLISE ORGANIZACIONAL NA MIRANDA COMPUTAÇÃO 
 
Autores 
JOSÉ GERSON FERNANDES, GEORGE HENRIQUE RODRIGUES DA SILVA, OZIELMA 
PEREIRA DOS SANTOS, RODRIGO LUIZ COUTINHO DOS SANTOS, THIAGO 
HENRIQUE DOS SANTOS OVIDIO 
 
Email: jgf143@hotmail.com; ghenriquer@hotmail.com; oziellma@hotmail.com; 
thiagoovidiotchilla@hotmail.com 
 
Resumo 
Este trabalho objetivou um levantamento de dados para uma análise organizacional da 
Miranda Computação e Comercio LTDA, abordou-se assuntos das disciplinas: Conceitos de 
Organizações Comercias, Gestão de Preços, Sistemas de Informações de Marketing, 
Comunicação Promocional e Elaboração de Projetos. Por meio de pesquisas bibliográficas e 
de campo, com sua coleta de dados através de entrevistas e questionários, identificou-se a 
estrutura organizacional da empresa, sua formação de preço, desenvolvimento, uso e 
importância dos sistemas de informação de marketing utilizados, além da responsabilidade 
social, analisada por meio de seus projetos sociais, e suas campanhas publicitárias e formas 
de promoção. Com base no material levantado e visitas técnicas identificou-se a 
necessidade de melhorias no site da empresa, bem como a implementação de recursos de 
venda on-line. Seu software de automação é bastante prático e seguro, precisando apenas 
de ajustes, pois não oferece informações que permita um relacionamento personalizado com 
os clientes. Assim, concluímos que a Miranda Computação é uma empresa das maiores 
empresas do ramo no Estado do Rio Grande do Norte, possui uma marca forte e confiável 
devido ser uma instituição que sempre trabalha com produtos de ponto, oferecendo 
novidades tecnológicas. 
 
Palavras-chave 
Análise; Miranda; Melhorias
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Título 
DIAGNÓSTICO ORGANIZACIONAL DA JANSSEN MOTOS 
 
Autores 
JOAO VALENTIM JUNIOR, DENIS DE ARAÚJO, IONALDO MACHADO, GUSTAVO ANDRÉ 
PEREIRA DE BRITO 
 
Email : valentimth@hotmail.com; britogustavo@hotmail.com 
 
Resumo 
Com o surgimento da Teoria Geral dos Sistemas através de estudos feitos pelo biólogo 
alemão Ludwig Von Bertalanffy no final da década de 1950 e sua introdução na 
administração na década de 1960 despontaram a necessidade de que as organizações 
passassem a pensar de forma sistêmica. A essência desse pensamento leva à idéia de que 
os elementos se interagem e formam conjuntos para realizar objetivos, daí a necessidade de 
construir estratégias e táticas para alcançar tais metas. Com essa mesma visão sistêmica, 
nos propomos a realizar um diagnóstico organizacional da empresa Janssen Motos Peças e 
Serviços, aplicando os conhecimentos adquiridos nas organizações: de Gestão de Preços, 
Conceitos de Organizações Comerciais, Comunicação Promocional, Sistemas de 
Informações de Marketing e Elaboração de Projetos, visando o fortalecimento das ações do 
marketing da organização. A metodologia aplicada foi a bibliográfica e a pesquisa de campo, 
o formulário, a entrevista e por fim a observação. Após essa coleta de dados chegamos à 
análise de que a empresa possui uma administração centralizada, com flexibilidade na 
gerência onde ela tem poder de decisão e oficina. Quanto à formalização, ela está presente 
em vários setores como recursos humanos, vendas e almoxarifado. A Janssen Motos é uma 
organização com fins lucrativos, metas e objetivos a serem alcançados com estratégia, 
planejamento e responsabilidade social. É uma organização de sistema aberto, com forte 
interação com o ambiente na qual está inserida, sobretudo com os impactos causados nesse 
ambiente. A organização Janssen Motos, durante sua existência tem se adaptado, às 
mudanças de ambientes e ao longo dos anos vem crescendo tanto no espaço físico, como 
em faturamento e em aceitação por parte dos clientes tanto da zona urbana quanto da rural 
da cidade de Macaíba/RN. 
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Resumo  
O diagnostico operacional da NatalCard tem como objetivo principal analisar a empresa 
abordando as disciplinas solicitadas, gestão de preço, elaboração de projetos, comunicação 
promocional, conceitos das organizações comerciais e sistema de informação. Foram 
utilizadas as metodologias de pesquisa de campo e aplicação de questionário, para dar 
suporte no diagnostico. Na disciplina de gestão de preço, verifica-se que os valores dos 
produtos da organização são gerados através da analise dos custos operacionais. Com 
relação a elaboração de projetos a NatalCard promove junto a população a arrecadação de 
verba para ajudar a instituições filantrópicas como o lar da vovozinha e o gacc. Analiza-se 
também os tipos de comunicações utilizadas pala organização onde a mesma utiliza como 
ferramenta principal a internet para divulgação dos seus produtos. Na analise de conceitos 
de organizações comerciais verifica-se como a organização delineia as estruturas 
organizacionais nos diferentes setores, através da verticalização, complexidade, 
formalização e centralização, e como a organização toma as decisões. Verificando o sistema 
de informação da empresa que atualmente utiliza do sistema NcCorp que foi desenvolvido 
pelo setor de TI da organização, para dar suporte a toadas as operações da organização e 
integra os setores para que as decisões possam ser tomadas em comum com o objetivo da 
empresa. Dessa forma foi constatado que a NatalCard tornou-se uma referência para outras 
organizações do mesmo ramo, transporte publico. 
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Resumo 
O marketing proporciona inúmeras ferramentas para alcançar a eficácia dentro das 
organizações. O fato de algumas delas serem indispensáveis e bastante utilizadas, tornou 
seu conceito popular e menos abrangente. Sendo atualmente considerados mais completos 
e aceitos os idealizados por Kotler e Armstrong (2003) que define o marketing "como um 
processo administrativo e social pelo qual indivíduos e grupos obtêm o que necessitam e 
desejam, por meio de criação, oferta e troca de produtos e valor com os outros.” Essa 
pesquisa teve como objetivo realizar um diagnóstico organizacional na QUIMILAR, aplicando 
os conhecimentos adquiridos nas organizações: Gestão de Preços, Conceitos de 
organizações Comerciais, Comunicação Promocional, Sistemas de informações de 
Marketing e Elaboração de Projetos, visando o fortalecimento das ações do Marketing na 
organização. Na metodologia utilizamos o estudo descritivo, tendo como base as pesquisas 
bibliográfica e de campo, como técnica de coleta de dados foram utilizados o formulário, 
entrevista focalizada e observação direta. Durante o processo de análise de dados 
identificou-se que a Quimilar usa como meio de comunicação promocional, apenas 
emissoras de rádios locais, não explorando todo o seu potencial de comunicação com o 
mercado. Em relação ao setor operacional da organização observou-se uma má distribuição 
das máquinas, além de uma má organização do estoque, os demais itens pesquisados como 
o preço, sistema de informação, projetos de marketing estão de acordo com a realidade do 
mercado. Com tudo ao término da análise foi sugerido investimentos na área de 
comunicação promocional, por meio de merchandising, comercias e até patrocínios a 
pequenos clubes de futebol na região. Foi sugerido também uma readequação no layout do 
setor de produção, mudando assim a distribuição dos equipamentos nas salas, colocando na 
seqüência de cada etapa de produção, evitando o desperdício de tempo e a fadiga dos 
funcionários. 
 
Palavras-chave 
Quimilar; Diagnóstico; Marketing. 



VII ENEX – ENCONTRO CIENTÍFICO E CULTURAL FACEX 
5 a 7 de maio de 2011 – FACEX - Natal/RN 

Anais dos trabalhos apresentados na forma de Pôster em 2011. 
 

 

Título 
ANÁLISE ORGANIZACIONAL DA EMPRESA PLASTIMIL 
 
Autores 
LIZANEA MOISE MACEDO DANTAS, ODETE ALVES DE MOURA CARVALHO, JARISON 
VICENTE TINTIM, ANA CRISTINA DOS SANTOS, SARIANE KUBITSCHEK ANDRADE 
 
Email: semar_finan@hotmail.com; odetmc6@yahoo.com.br; 
aninha2007_monteiro@hotmail.com ; jarisontintim@hotmail.com; 
 
Resumo 
A análise ambiental do marketing consiste em monitorar o mercado identificando mudanças 
e tendências que possam representar ameaças ou oportunidades. As empresas procuram 
adaptação e a antecipação a estas mudanças, de modo a elaborarem cenários que 
minimizem os riscos das decisões e ações do Marketing. A análise organizacional teve como 
objetivo realizar um diagnóstico da empresa PLASTIMIL aplicando os conhecimentos 
adquiridos nas organizações: Gestão de Preços, Conceitos de Organizações Comerciais, 
Comunicação Promocional, Sistemas de Informação de Marketing e Elaboração de Projetos, 
visando o fortalecimento das ações do Marketing da organização. Quanto à metodologia 
utilizamos uma combinação entre pesquisa bibliográfica, que segundo GIL, (1999) é 
desenvolvida a partir de material já elaborado constituído principalmente de livros e artigos 
científicos, e a técnica de coleta de dados, intitulada pela entrevista. Que segundo GIL, 
(1999) A entrevista é, portanto, uma forma de interação social. Mais especificamente, é uma 
forma de dialogo assistemático. Em que uma das partes busca coletarem dados e a outra se 
apresenta como fonte de informação. Com isso, identificamos que a empresa Plastimil 
utiliza-se do gerenciamento participativo, fazendo um ajuste mútuo, para resoluções rápidas 
de problemas. Além de haver um alto grau de complexidade pelo fato de ser uma empresa 
mecanizada, onde há padronização dos processos de trabalho e resultados, ocorrendo à 
diferenciação horizontal baseado na divisão de tarefas, pois os movimentos são repetitivos e 
não exige mão de obra qualificada. A empresa teve sérios problemas com relação à 
comunicação, passando assim a adquirir hábitos de comunicação formalizada e expondo em 
locais estratégicos para que os funcionários tenham acesso visual. Não tivemos êxito em 
compreender como é determinado o preço, tendo em vista que a empresa não disponibilizou 
essa informação. Concluímos que a empresa Plastimil trabalha com um mercado jurídico e 
tem praticas diferentes de empresa de varejo, o que não a impossibilita de aproveitar as 
oportunidades no processo comercial, fazendo uso das ferramentas do Marketing. A 
organização não utiliza um sistema integrado ao marketing, dispõe apenas de um banco de 
dados manual que só é atualizado no ato da compra. Avaliando essas informações 
percebemos que a empresa poderia optar por um sistema de informação que substituiria o 
banco de dados manual trazendo mais agilidade e eficácia no cadastramento e um 
relacionamento duradouro com o cliente. Além disso, a empresa limita-se ao uso da internet 
como um meio de comunicação, pois existe um site, no entanto são necessários ajustes no 
conteúdo desse site, para que haja interação do cliente com o produto. Diante disso 
sugerimos a contratação de um profissional da área para aprimorar e administrar o site. 
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Resumo 
Esta pesquisa foi desenvolvida com a finalidade de apresentar outra vertente do termo 
empreendedorismo, o empreendedorismo social, que é relativamente novo, mas presente ao 
longo da história. Com ações de grande impacto na sociedade redesenhando a relação 
entre comunidade, governo e setor privado e apresenta o condicionamento social, 
econômico, político, cultural e ambiental como desafios do empreendedor social. Destaca o 
perfil do empreendedor social que segundo FRÓES E MELO NETO (2002), “é movido a 
idéias transformadoras, não se conforma com as injustiças que presencia, sonha em 
transformar essa realidade, pensa no social, no coletivo”. O objetivo dessa pesquisa é 
demonstrar como o empreendedorismo social tem características semelhantes ao 
empreendedorismo de negócios, porém com uma missão social. E sua finalidade não é a 
geração de renda, mas a transformação social. Nesse processo há o mesmo senso de 
visão, inspiração e determinação de como colocar suas idéias em prática. Nele há criação 
de novos paradigmas e pioneirismo em novas abordagens.  Isto não significa que criem algo 
completamente novo, muitas vezes, transformam algumas idéias já existentes; utilizam a 
criatividade para aperfeiçoar ou reinventar algo. É um ato criativo e contínuo de explorar, 
aprender e melhorar (DOLABELA,1999). São citados na pesquisa exemplos de 
empreendedorismo social desenvolvidos no mundo, no Brasil e também no Rio Grande do 
Norte, como a Ashoka que em 1980 preconizou o desenvolvimento de inovações sociais 
apoiando os “empreendedores do público” que trabalhavam internacionalmente. Somente no 
início dos anos 90, o termo empreendedor social começou a ser utilizado para descrever os 
inovadores que agem da mesma forma no cenário social, que os empreendedores de 
negócios agem no ambiente econômico. Um exemplo brasileiro é o Projeto Renascer, sem 
fins lucrativos que atende as necessidades básicas das famílias (moradia, renda, 
alimentação) e identifica famílias em situações de miséria, cujas crianças estão sendo 
tratadas no hospital público, criando um plano individualizado de reestruturação da família. 
Como resultado o projeto cresceu e inspirou outras pessoas a criar organizações parecidas 
ao lado de hospitais públicos.  São atualmente 14 organizações criadas no modelo da 
Renascer em cinco estados que compõem a Rede Associação Saúde-Criança Renascer. 
Para exemplificar localmente foi citado o Projeto Transforme-se, criado em 2005 pela 
Secretaria de Justiça e Cidadania que oferece oportunidades de qualificação, emprego e 
renda para as detentas, em troca de redução de pena enquanto promove a melhoria da 
auto-estima dessas mulheres. Percebeu-se ser de grande importância o desenvolvimento de 
ações que visem gerar benefícios para a comunidade. Observou-se que a inovação social e 
empresa social diverge sobre os fatores-chave do empreendedorismo social, mas há um 
crescente interesse pelo tema, começando a convergir em algumas áreas como as formas 
inovadoras para usar métodos de negócio.  
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Resumo 
Essa pesquisa teve como objetivo realizar um diagnóstico organizacional da empresa 
Drogaria Paiva, aplicando os conhecimentos adquiridos em sala de aula através das 
disciplinas Gestão de Preços, Conceitos de Organizações Comerciais, Comunicação 
Promocional, Sistemas de Informações de Marketing e Elaboração de Projetos, visando o 
fortalecimento das ações do marketing da organização, tendo em vista que essa empresa 
atua há mais de 12 anos no mercado de farmácias, possui 08 lojas, com mais de 100 
colaboradores. A metodologia utilizada para a pesquisa foi um estudo descritivo através de 
uma pesquisa de campo que tem como objetivo buscar a resolução de problemas através da 
observação, registrando e analisando as questões da empresa sem envolvimento em seu 
conteúdo. A estrutura da empresa está delineada de acordo com a especialização do 
trabalho, onde existe uma pessoa para exercer cada função (caixa, vendedor e gerente). O 
gerente é responsável por toda a loja além de ser o farmacêutico responsável pela farmácia. 
A pesquisa foi fundamental na identificação de pontos relevantes dentro da elaboração 
dessa conclusão, pois ela apontou que a empresa é centralizada na pessoa do proprietário, 
onde as principais decisões são tomadas pelo mesmo, servindo essa informação como 
indicativo para mudança dentro dos processos utilizados pela empresa.  Diante de tal 
proposta a empresa pesquisada ampliou a prática do uso dessas ferramentas em alguns 
aspectos, tais como: treinamento constante de seus colaboradores em geral; observar se 
houve melhorias através dos treinamentos; mapeamento semestral; criação de um plano de 
carreira para seus funcionários; incentivo para investimento na educação dos funcionários; 
observar qual o meio de comunicação é o mais eficaz para que possa dar um retorno 
financeiro mais rápido; maior formalização no atendimento. 
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Resumo 
O presente trabalho é fruto de uma pesquisa de natureza bibliográfica realizada em junho de 
2010, como parte de uma atividade integrada nas disciplinas de Metodologia do Trabalho 
Científico e Fundamentos Históricos e Filosóficos da Educação do Curso de Pedagogia da 
Faculdade de Ciências, Cultura e Extensão do Rio Grande do Norte - FACEX. Essa 
pesquisa bibliográfica teve como finalidade promover conhecimento sobre a vida e obra de 
Antônio Gramsci, destacando a sua contribuição para a Educação. Gramsci, assim 
conhecido no meio acadêmico, era de origem italiana, se formou em jornalismo e se tornou 
crítico literário e político. Sua postura marcante contrária ao sistema político da época o 
levou a ser preso por ser considerado perigoso ao fascismo, sendo condenado a vinte anos 
de prisão. Tendo sido acometido por problemas de saúde, após ter cumprido dez anos de 
sua condenação, Gramsci foi libertado condicionalmente, vindo a falecer quatro dias depois. 
Durante o período de encarceramento escreveu muitas cartas para sua família 
demonstrando sua preocupação com a política e a educação, entre outros assuntos. 
“Cadernos do Cárcere” é a coletânea de cartas que Gramsci escreveu para sua família 
quando esteve preso e onde constavam suas reflexões e anotações. Os escritos foram 
enumerados pela sua cunhada, Tatiana Schucht, que a época não teve o cuidado de 
observar a sua cronologia, o que foi feito somente em 1975 quando Valentino Guerratana os 
publicou segundo a ordem cronológica em que foram escritos. Algumas ideias citadas nas 
cartas relacionadas à educação tratavam sobre a participação ativa dos intelectuais 
tradicionais deixando de lado os discursos e partindo para as práticas, educando-se as 
massas para que essas pudessem participar de modo ativo e consciente na vida política. 
Esse estudo possibilitou a reflexão sobre o papel do educador como intelectual e a 
importância da formação de novos intelectuais através de uma educação democrática, 
permitindo beneficiar a massa de trabalhadores de forma abrangente e sem discriminação 
de classe. 
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Resumo 
O grande desafio da Educação Inclusiva consiste nas transformações no contexto das 
políticas públicas e dos sistemas educacionais, vislumbrando a concretização de uma escola 
que assegure a igualdade de oportunidades, eliminando as barreiras que limitam a 
aprendizagem e a participação de alunos e alunas. Este campo tem sido utilizado para 
definir uma tipologia educacional distinta daquela viável no ensino regular, melhor dizendo, 
uma característica da educação que se aplica às crianças com algum tipo de limitação física, 
psíquica e cognitiva. É premente delinear concisamente o contexto histórico da Educação 
inclusiva no Brasil, com o objetivo de traçar a sua progressão de edificação e entendimento 
das posturas da atualidade. Percebe-se, nos distintos momentos históricos da educação 
inclusiva, tendências, orientações e diretrizes diversas que vão desde o assistencialismo até 
o panorama de inclusão. Este campo tem sido utilizado para definir uma tipologia 
educacional distinta daquela viável no ensino regular. Portanto, este trabalho tem como 
objetivo discutir o percurso histórico da educação inclusiva, à luz de autores como Stainbach 
(1999), Mantoan (1997) e Bueno (1996) que discutem os benefícios que a educação 
inclusiva traz para crianças com necessidades educativas especiais, e com o respaldo 
teórico da declaração de Salamanca (1994) e o Estatuto da Criança e do Adolescente 
(1994). As abordagens das teorias citadas permitem concluir a grande importância do 
processo inclusivo de crianças com necessidades educativas especiais nas escolas 
regulares. 
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Resumo 
O trabalho em tela pretende discorrer sobre a real efetividade do sistema prisional brasileiro 
em face da Lei de execuções penais. O que pretende a LEP?  O que realmente acontece no 
sistema prisional brasileiro? Para embasar o nosso entendimento faremos uma analogia 
com o livro de Michel Foucault “ Vigiar e Punir”, a nossa legislação prisional e uma entrevista 
com o Diretor da Penitenciária Estadual de Alcaçuz, tido como um “Diretor Humano”. 
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Resumo 
Segundo a legislação brasileira, a Pena Privativa de Liberdade, ao qual o Estado-juiz 
submete o réu através de sentença condenatória, tem o dúplice objetivo, o de tirar o 
indivíduo do meio social para que não possa reincidir no crime cometido ou cometer outros e 
ao mesmo tempo de regenerar espiritualmente e reinserir socialmente o condenado através 
de um acompanhamento psicológico e humano permanente. Este último é um direito 
inviolável de toda pessoa submetida a regime de prisão, porém, de fato, o único direito que 
os presos da maioria dos presídios do RN têm é à humilhação, à fome, às doenças e a toda 
espécie de tortura física e psicológica, sendo sua condição humana completamente negada. 
 Por estes motivos, ao invés de ressocializar e regenerar os presos, a cadeia - como está 
organizada hoje no Brasil - perverte, vicia, deturpa, humilha e embrutece. É uma 
universidade às avessas, onde se aperfeiçoa a montagem da criminalidade.  Para 
enfrentarem o estado em que vivem, o ambiente prisional e sua contaminação, os presos 
necessitam de um acompanhamento psicológico permanente. Porém, o sistema atual, ao 
contrário do que dispõe a lei penal, cria ou acirra o espírito de mágoa, insatisfação e revolta 
pela crueldade, miserabilidade e insalubridade do local. É o que ocorre com os detentos do 
Presídio Provisório: inexiste um acompanhamento psicológico e também qualquer tipo de 
assistência material.  Dessa forma, podemos concluir que a maioria dos benefícios ao preso, 
previstos na LEP, só funcionam na teoria, onde na prática, pode-se comprovar uma situação 
totalmente distinta, causando revolta aos apenados e não sendo fator benéfico no que diz 
respeito a ressocialização. 
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Título 
A POESIA É UMA VIAGEM 
 
Autores 
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Resumo 
Falar em poesia na escola se torna um tema bastante desafiador. O universo da poesia é 
muito rico, encantador, e o professor é o mediador e precursor das crianças no mundo 
maravilhoso da leitura. Salientamos que o trabalho com a leitura deve ser lúdico, prazeroso 
e muitíssimo agradável. Este projeto de leitura evidencia que é também possível ensinar 
poesia na escola; só é necessário que o educador se interesse e queira ensinar o novo, com 
empenho e dedicação, encarar esse desafio para alavancar suas práticas pedagógicas. 
Diante desse cenário, este projeto objetiva inserir a criança no mundo da leitura através da 
poesia, provocando o encantamento e a curiosidade, despertando o prazer pela leitura, bem 
como, aproximar as crianças do universo particular da leitura poética para que elas possam 
relacionar texto e ilustração, manifestar sentimentos e opiniões, de forma a estimular a 
percepção e a criatividade. Justifica-se trabalhar esse tema porque a poesia e sua 
musicalidade nas escolas motivam a criança despertando o interesse pela linguagem. O 
educador precisa oferecer a diversidade textual vindo assim passar, da melhor forma, o 
conhecimento, levando a criança a ter o contato com o outro, promovendo assim, a 
socialização em seu meio. O projeto contempla rodas de leitura de poesias através de textos 
distribuídos em sala de aula, trabalhando com três escritores Cecília Meireles, Vinícius de 
Moraes e Silvia Orthof. A prática da leitura é realizada individual e coletivamente com 
produção de ilustrações correspondentes à leitura poética, e dramatização de uma poesia 
escolhida pela turma. Portanto, busca-se estimular a concentração e memorização, que são 
habilidades importantes na construção do pensamento infantil; e criar alternativas de 
diversão e prazer para ela. 
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Título 
O DESPERTAR DE POTENCIALIDADES EM UM JARDIM DE VIDA ESPAÇO DE 
CONVIVÊNCIA NA POLICLÍNICA DE NEOPÓLIS. 
 
Autores 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: O presente trabalho trata-se de uma ação comunitária motivada pela 
disciplina Psicologia Comunitária do 6º período – semestre 2010.2 – do curso de psicologia 
da FACEX. Fez parte da pratica conhecer o contexto, descobrir a demanda local e propor 
uma ação interventiva. Realizamos a experiência no Espaço de Convivência da Policlínica 
de Neópolis, órgão vinculado a Secretaria Municipal de Saúde (SMS/NATAL/RN). Através da 
oficina terapêutica de jardinagem, nomeada “O Jardim de Vida”, foi trabalhado o encontro 
entre as pessoas que circulavam em busca de atendimentos médicos e/ou psicológico por 
tratar-se de uma unidade que se propõe a oferecer atenção à saúde daquela comunidade. 
Portanto, o objetivo perseguido foi que as pessoas pudessem se encontrar com outros e 
consigo mesmo ao cuidar da terra e da planta e assim refletissem sobre seus sentimentos ali 
experimentados. METODOLOGIA: Através da observação foi observada uma demanda a 
partir da espera que se mostrou muitas vezes, longa, tediosa e inquietante, promotora de 
descontentamento expressos em manifestações comportamentais de impaciência e 
intolerância mediante a morosidade das ações de atendimento. A proposta de intervenção 
com a realização da oficina que mobilizou as pessoas a cuidarem do jardim foi efetivada no 
prazo de quatro meses, em  um encontro semanal de até 04 horas, respeitando o tempo de 
espera e disposição interna das pessoas, que oportunizaram a criação e manutenção da 
Oficina de Jardinagem, com a orientação de campo da psicóloga e assistente social, 
responsáveis pelo Espaço de Convivência. A dinâmica estabelecida nos encontros propunha 
o despertar de habilidades e potencialidades ao refletir sobre as emoções experimentadas a 
partir do manuseio da terra e das plantas relacionando com o cuidar da vida. CONCLUSÃO:     
Por fim, concluímos que, diante essa experiência que possibilitou o processo de criação e 
cuidado do jardim relacionando com a vida, tendo assim trabalhado o auto cuidado, 
verificou-se a relevância do trabalho comunitário com vistas ao estabelecimento da cultura 
do cuidado com o desenvolvimento de consciência e hábitos saudáveis para a manutenção 
da vida e promoção de capacidades de transformação. Damasceno e Reinaldo (2009) 
acreditam que as oficinas são terapêuticas por representarem um papel fundamental nas 
relações com seu público, uma vez que convidam pessoas, não raro submerso em um 
mundo próprio, a sair de uma posição passiva a assumir um papel ativo de participação e, 
conseqüentemente o insere em uma nova esfera de relações que possibilite re-construção 
subjetiva. A experiência de cada um no decorrer das atividades realizadas mobilizou a 
minimização de sofrimentos na medida em que estimulou a buscar pelo cuidar da vida a 
partir do entrelace ali permitido. Diante dos resultados obtidos e da importância dada pelos  
participantes a partir da avaliação no termino da experiência, sugerimos a extensão dessa 
ação comunitária, o que gerou um Projeto de Extensão cujo objetivo é a busca pelo amor a 
vida como mola propulsora de uma re-significação subjetiva na clínica do social.  
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Título 
OBESIDADE E SOFRIMENTO PSICOLÓGICO 
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Resumo 
De acordo com a OMS, a obesidade é caracterizada como uma doença que afeta milhares 
de pessoas no mundo. Quando obeso, o indivíduo dispõe de um relevante sofrimento 
psicológico, o mesmo não se sente feliz em sua condição.Atualmente considera-se a 
obesidade uma patologia de caráter biopsicossocial — já que a mesma tem características 
que se associam a diversos fatores — que é caracterizada pelo acúmulo excessivo de 
gordura corporal, associada a problemas de saúde, ou seja, que traz prejuízos à saúde do 
indivíduo. Geralmente quando não o ignoramos, os agredimos. Assim é que muitos obesos 
se sentem, pois são alvos de preconceito e da indiferença da sociedade. Frequentemente 
sofrem com nossa intolerância e nossa resistência em aceitar suas diferenças e 
particularidades. Está presente na sociedade, o preconceito direcionado as pessoas obesas, 
onde o mesmo tem a mídia como aliada. Sendo assim, além da sua não-aceitação pessoal, 
o obeso ainda tem que lidar com a não-aceitação externa, dificultando ainda mais suas 
tentativas frustrantes de ser feliz. Motivado por um relevante sofrimento psicológico, o obeso 
tem buscado ajuda em grupos, onde eles são compreendidos em sua condição. E foi 
possível constatar que a compreensão e o diálogo os têm ajudado significantemente na 
perda de peso. O presente trabalho reconhece que a subjetividade do ser humano não 
existe desligada do corpo e que o corpo não deve ser ignorado, portanto o grupo apresenta 
a convivência, através de uma atitude comunitária como a forma mais adequada de se 
reduzir o preconceito para o desenvolvimento da tolerância e do respeito 
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Título 
ENSINO E CINEMA: COMBINAM NOS ESTUDOS DAS PSICOPATOLOGIAS? 
 
Autores 
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Resumo 
O crescimento do Ensino Superior no Brasil é marcado no final do século XX e início do século 
XXI. O acompanhamento deste crescimento tem revelado que o desenvolvimento do ensino, e, 
por conseguinte o da aprendizagem, não ocorreu na mesma proporção. Esta constatação tem 
provocado no meio acadêmico uma grande discussão, pois atinge o Ensino Superior na sua 
principal proposta: a formação do cidadão. A evidente crise pela qual passa  a formação superior 
e a grande oferta e procura pelo curso de psicologia, área de interesse desta investigação, tem 
preocupado os professores com o desenvolvimento de uma prática pedagógica  promotora de 
uma aprendizagem significativa. Neste contexto de discussão pedagógica, muitos problemas 
foram levantados, para uma investigação científica, todos voltados para formação de 
professores, mais especificamente para aquela que trata de questões pedagógicas como, 
metodologias de ensino. Deste modo, o presente trabalho tem como objetivo apresentar, ainda 
em caráter inicial, os pressupostos que embasam a investigação sobre o cinema como recurso 
didático para ensino e a aprendizagem dos transtornos mentais no curso de psicologia. A base 
pedagógica deste estudo esta sendo construída a partir da leitura de textos que discutem a 
natureza dos conteúdos, suas tipologias: conceitual, procedimental e atitudinal e filmes que 
estão sendo utilizados nas disciplinas psicopatologia 1 e 2 do curso de Psicologia da FACEX. 
Sabendo que os conceitos da psicopatologia são, para os iniciantes da psicologia, conceitos 
áridos que exigem fazeres e atitudes novas mediante sinais, sintomas e síndromes psiquiátricas 
apresentadas por pessoas com tais transtornos e que como comentado por alguns autores, 
trata-se, por vezes, de aprendizagem semelhante a obtenção de um novo idioma, tendo em 
vista, muitos termos técnicos. Diante disso decidiu-se por esta investigação. A relevância deste 
estudo consiste no atendimento de uma demanda acadêmica determinante para a qualidade do 
ensino superior, a formação pedagógica dos professores. A principal hipótese é a de que o uso 
do cinema como recurso para o ensino da disciplina psicopatologia favorecerá o aluno no 
processo de construção de conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais, necessários 
a formação superior. Entendemos que ao ver a expressão dos fenômenos psicopatológicos na 
tela, a explicação do docente poderá auxiliar o aluno na compreensão deste. Dentre os filmes 
apresentados na disciplina, podemos citar tranpoint, na qual podemos observar um delirium 
quando um dos personagens passa a ficar com abstinência de heroína, As alucinações nos 
filmes clube da luta e na série Lost. O delírio em colpo di luna e em Estamira. Neste último a 
docente faz a avaliação do aprendizado solicitando aos alunos a elaboração do exame mental 
da personagem principal. Nas aulas seguintes o filme é repassado e em cada momento de 
alteração patológica dos processos psicológicos é dado uma pausa no filme e discutido sobre de 
qual alteração está se falando. A relevância das paradas, tanto em Estamira, quanto nos outros 
filmes, pode ajudar o discente a internalizar os termos, fazendo esses, estarem mais 
compreensivos. A ferramenta é útil tendo em vista que com pessoas reais não poderemos 
utilizar os recursos dos vídeos, como pausa e retorno as cenas. Visualizar diversas vezes os 
fenômenos pode facilitar a percepção destes quando nos depararmos com fenômenos reais. 
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Título 
UMA TORRE DE BABEL? A MÁ COMPREENSÃO DO CONCEITO DE ÊNFASE NA NOVA 
FORMAÇÃO DO PSICÓLOGO. 
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Resumo 
(Introdução): A formação do psicólogo brasileiro vem sendo alvo de reformulações. As 
Novas Diretrizes vêm trazendo mudanças na forma como se organizam as disciplinas e os 
estágios. Uma mudança é a formação voltada para Ênfases, e não Áreas de atuação. 
Ênfase tenta levar o psicólogo a concentrar-se em competências que orientam seu trabalho 
e lhe dão identidade, ao invés de esperar que a área (representada pelo local de atuação), 
sirva como referência única para essa identidade. Nosso trabalho investiga a compreensão 
do conceito de ênfase e área curricular na relação professores-alunos-supervisores de 
Psicologia. Falariam a mesma língua do que seja ênfase e área? (Método) Aplicamos 
questionários semi-estruturados na cidade de Natal: nos que transmitem as mudanças 
curriculares (04 docentes acadêmicos), nos que tentam atuar conforme essa compreensão 
da nova formação (10 estagiários desse novo currículo) e nos supervisores das novas 
propostas de trabalho (04 supervisores de campo).(Resultados e Análise): Dentre os 
supervisores de campo, apenas 01 conseguiu diferenciar os conceitos. Dentre os 
professores há melhor compreensão (03 admitem e identificam diferença entre os conceitos) 
e entre os alunos, 06 conseguiram diferenciar e os outros demonstraram respostas 
confusas. A pesquisa inicial sugere que essas idéias precisam ser melhor compreendidas. A 
vantagem do conceito de Ênfase está na possibilidade do psicólogo agir segundo seu foco 
de trabalho, e não a partir do que o local manda que ele faça. Essa nova postura amplia 
atividades oferecidas pelo psicólogo e ajuda a melhorar sua competência nos diferentes 
locais de sua atuação. 
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Resumo 
Os profissionais de Psicologia têm competência para trabalhar com indivíduos com 
problemas de saúde mental.  Em função da sua especificidade entram em contato com a 
loucura.  A doença mental ainda é vista, por muitas pessoas, como deficiência mental, onde 
o individuo é visto como incapaz de pensar (quando na realidade há muitos inteligentes), 
associando-o a fator de perigosidade. Procurando conhecer a história da evolução dos 
problemas de saúde mental são utilizados recursos áudio visuais que podem ajudar o 
estudante a desenvolver os conteúdos. O objetivo do presente trabalho foi de identificar os 
sentimentos despertados pelos filmes: 1º) Em nome da Razão, 2º)Intervenção do Anchieta e 
3º) Um vôo azul, nos estudantes de Psicologia do 4° Período da Facex.METODOLOGIA 
Foram lidas 29 atividades da disciplina Psicopatologia I, relativas aos 03 filmes exibidos. Foi 
utilizado tabela de pontos positivos, neutros e negativo para classificar os sentimentos 
apresentados. RESULTADO As 29 atividades avaliadas apresentaram os seguintes 
sentimentos: Admiração, alegria, alívio, angústia, ânimo, choque, compaixão, desrespeito, 
desumanidade, dignidade, dor, Impotência, indignação, medo, nojo, pena, raiva, respeito, 
satisfação, segurança e tristeza. Tais sentimentos apareceram nos filmes como positivos ou 
negativos, sendo discriminados da seguinte forma: No 1º filme foram identificados 26 
negativos e 03 neutros, no 2º filme 14 negativos e 04 neutros e no 3º filme 07 neutro e 22 
positivos. O resultado geral apresentado mostra que os sentimentos despertados pelos 
alunos são coerentes com a realidade estudada no campo da psicopatologia.CONCLUSÃO 
Para quem “tem loucura hoje” observa-se que há uma luz no final do túnel, ou seja, houve 
algumas mudanças significativas na forma de ver essas pessoas. A socialização se faz 
necessária e já não se aceita mais aqueles maus tratos de outrora, mas o principal benefício 
verificado é a conscientização que há no meio acadêmico da área de saúde e da sociedade 
em geral que busca melhorias para esses indivíduos. 
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Título 
UTI DO DESEMPREGADO 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: O referido trabalho refere-se a ação comunitária proposta como atividade 
prática da disciplina Psicologia Comunitária, denominado “UTI do Desempregado”, que teve 
como objetivo abrir espaço para que pessoas desempregadas falassem, prioritariamente, 
das suas experiências de desemprego, e através dessa socialização, que houvesse uma 
reflexão crítica sobre a situação vivida na perspectiva de criar uma rede social de 
solidariedade adequando assim, a proposta acadêmica de promoção de saúde às 
necessidades apresentadas por essa demanda. METODOLOGIA: Os encontros ocorreram 
todas as quintas feiras às 19 horas durante o período de 03/Nov a 10/Dez, semestre 2010, 
na Escola Estadual Monsenhor Walfredo Gurgel no bairro de Candelária em Natal/RN. 
Consistiu em uma ação coletiva que acolheu alunos do turno noturno da Educação de 
Jovens e Adultos (EJA) com idades entre 18 a 65 anos, coordenada por um grupo de 07 
alunos do 6º período do Curso de Psicologia que realizaram discussões temáticas a partir de 
atividades de recorte e colagens de material encontrados em revistas, sobre assuntos 
relacionados  a ofertas do mercado de trabalho atual, possibilidades de capacitação, índice 
de desemprego e dificuldades enfrentada pelo desempregado. Através das vivências com o 
auxilio de  técnicas de dinâmica de grupo os participantes externavam suas duvidas e 
angustias relativas as suas experiências cotidianas quanto as dificuldades enfrentadas na 
educação formal, ausência de capacitação adequada e escassez de trabalho. Debateram 
principalmente sobre as dificuldades de inserção no  mercado de trabalho. O grupo de 
alunos contou com a orientação sistemática da professora da disciplina referida. 
CONCLUSÃO: O Processo grupal estabelecido viabilizou que seus componentes pudessem 
defrontar-se com o sofrimento desencadeado pelas dificuldades enfrentadas em contextos 
desrespeitosos e exploradores de trabalhadores e outros que exigiam esforços quanto a 
longa jornada de trabalho que inviabilizavam iniciativas paralelas de capacitação e/ou 
reciclagem  de conhecimentos que poderiam enriquecer seus currículos. Na sua grande 
maioria, os participantes trabalhavam durante o dia e estudavam no turno da noite, fatores 
provocadores de desesperanças e descontentamento para alguns mais sacrificados 
economicamente e não usufruíam de oportunidades em virtude de compromissos como, por 
exemplo, responsabilidades com a família, muitas vezes com filhos para criar, etc. Para 
outros os encontros possibilitou não só espaço de desabafo, mas possibilidades de reflexões 
interpretadas por eles como incentivo em busca de mudança pessoal e conseqüentemente 
profissional. Ao termino dos trabalhos, nas avaliações dos participantes/alunos, professores 
e coordenação do colégio que recebeu a proposta com entusiasmo, solicitaram iniciativas de 
continuidade extensiva as outras turmas. Dessa experiência ficou a lição que é possível se 
investir em ações interventivas na comunidade a partir de uma visão caracterizada por 
trabalhar com sujeitos sociais em condições ambientais específicas, atento às suas 
respectivas psiques ou individualidades. Objetivos referente a melhoria das relações entre 
os sujeitos e instituições sociais. Nesta perspectiva está todo o esforço para a mobilização 
das comunidades na busca de melhores condições de vida e conseqüentemente melhor 
qualidade de vida. A Psicologia Comunitária é uma aplicação da psicologia social que atua 
na perspectiva de trabalhar em prol da resolução de conflitos sociais. Com base nessa 
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atribuição nos inspiramos por este projeto, buscando caminhos possíveis de trabalhar o 
desenvolvimento da resiliência, que a partir de vasta pesquisa bibliografias no campo de 
conhecimento da psicologia, verificou-se como a capacidade do indivíduo lidar com 
problemas, superar obstáculos ou resistir à pressão de situações adversas, e assim seguir 
em busca dos seus ideais. 
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Resumo 
A Psicologia Hospitalar emerge a partir da necessidade do paciente em não só ser visto e 
examinado, mas também ser ouvido e compreendido subjetivamente na situação de doença-
tratamento-hospitalização. Traz enquanto principal objetivo amenizar o sofrimento causado 
pela hospitalização, uma vez que a situação do adoecer é provocadora de angústia, dor, 
medo, insegurança, raiva, revolta e muitas vezes depressão, configurando-se como uma 
situação de crise, tanto para o paciente que a experimenta quanto para a família, que 
vivencia a doença paralelamente. É dentro desse contexto que surge uma nova demanda: a 
chamada Psiconefrologia; termo este utilizado para denominar um campo de atuação do 
psicólogo junto ao paciente renal crônico, principalmente aqueles que se submetem ao 
tratamento hemodialítico. A hemodiálise consiste em um tratamento destinado a pacientes 
renais que atingem o nível crônico (com perda de 85% a 100% das funções renais) onde 
estes são ligados a uma máquina que executa artificialmente o trabalho dos rins, filtrando as 
impurezas do sangue e devolvendo-o puro ao organismo. Este procedimento é realizado 
geralmente por três sessões semanais de quatro horas cada. Em se tratando de uma 
doença crônica, este tratamento perdura até que surja a oportunidade do paciente ser 
submetido a um transplante renal. Vale salientar que o tratamento de hemodiálise também 
está aliado a uma dieta nutricional restrita e a um forte tratamento farmacológico. Diante 
disso o nefropata enfrenta em seu processo do adoecer sucessões de perdas: a perda de 
um corpo saudável e ativo, perda da autonomia e da capacidade de agir com independência, 
além de precisar manter-se vinculado constantemente ao hospital ou ambulatório.  Somado 
ao rigor do tratamento o paciente também perpassa por restrições, sociais, econômicas, de 
lazer e profissionais, que se traduzem na despersonalização do sujeito. Outro fator que 
merece destaque é a iminência da morte que ronda seus pensamentos e emoções, uma vez 
que o paciente está sujeito a sofrer intercorrências durante o processo dialítico que podem 
leva-lo a óbito, o que gera um estado de angústia, descrença, medo e, muitas vezes, 
depressão. Diante desta situação, torna-se premente a assistência psicológica a este sujeito 
gravemente enfermo. O presente trabalho é fruto da vivência realizada através da Disciplina 
Estágio Profissional I, integrante da grade curricular do Curso de Psicologia da FACEX. A 
experiência ocorreu no Centro de Nefrologia de Natal (CNN), uma clínica especializada no 
tratamento de pacientes portadores de Insuficiência Renal Crônica (IRC), no período de 
agosto a dezembro de 2010. Diante da proposta, percebe-se que os problemas psicológicos 
mais importantes encontrados em pacientes em diálise são depressão (incluindo suicídio), 
comportamento não-cooperativo, disfunção sexual e dificuldades relacionadas à ocupação e 
à reabilitação. Todas essas problemáticas que permeiam o tratamento do paciente renal 
justifica uma intervenção psicológica, necessitando tanto o paciente como a sua família de 
um suporte com vistas a minimizar o sofrimento psíquico e o impacto da doença na re-
estruturação pessoal e sócio-familiar. É notória a necessidade de um processo de 
ajustamento psicológico, na busca por um equilíbrio emocional, a fim de elaborar o processo 
de luto das perdas concretas advindas da condição de adoecimento e a criação de 
estratégias de enfrentamento proporcionando ao paciente e à família melhores formas de 
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lidar com a doença e consequentemente uma melhor qualidade de vida diante da sua 
cronicidade. Dessa forma, a inserção do psicólogo nos serviços de diálise torna-se essencial 
para avaliar, apoiar, esclarecer, informar e acompanhar a evolução do paciente quanto aos 
aspectos emocionais atrelados ao adoecimento. 
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O FAZER DO ASSISTENTE SOCIALNA EDUCAÇÃO, EM FOCO, NO IFRN. 
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Resumo 
O Assistente Social é presente em vários seguimentos de empresas e instituições no 
mercado de trabalho, e neste trabalho queremos destacar a importância do seu fazer 
profissional na área educacional, em especial no Instituto Federal de Educação, Ciências e 
Tecnologia do Rio Grande do Norte - IFRN, a Assistente Social entrevistada, nos levou a ver 
a importância do trabalho na instituição. Há quatro anos trabalhando no IFRN, com uma 
carga horária semanal de 40h, fazendo parte de uma equipe de três profissionais da área, 
onde sua demanda de trabalho tem como usuário os alunos que fazem parte da instituição, 
que são no número de cinco mil, tendo a sua principal dificuldade, o pequeno número de 
profissionais da área para atender a grande demanda de usuários e realização dos projetos, 
pois, que são muitos. O setor de Assistência Social no IFRN tem a direção da equipe 
interdisciplinar, atuado com outros profissionais nos projetos sociais para atender não só os 
alunos, como a suas família. O Serviço Social como uma profissão interventiva que atua na 
realidade social, no enfretamento das manifestações da expressão da questão social, com 
valores e princípios emancipa tórios traduzidos em normais e diretrizes para atuação 
profissional presentes no Código de Ética de 1993. O Assistente Social no âmbito escolar 
busca viabilizar o acesso e a permanência do discente na escola num trabalho 
interdisciplinar. Principais atividades do Serviço Social no IFRN aos discentes: 
caracterização sócio-econômico, atendimento individual e/ou grupal e atendimento social 
junto às famílias, dentre outras. Principais Programas: Bolsas de iniciação ao trabalho, 
Auxílio-transporte, Bolsa para cursos de idiomas, Bolsas de alimentação escolar, Bolsa de 
fiscalização de concursos e Serviço de saúde estudantil, e para os familiares dos discentes, 
palestras e oficinas. Valéria sente feliz em seu trabalho, pois além de ter o apoio da direção 
da instituição no planejamento e execução dos projetos, tem também o reconhecimento da 
importância da sua presença como profissional do Serviço Social no IFRN. Queremos 
conscientizar nossos colegas e a sociedade que o Profissional de assistência social deve 
sim fazer parte dos profissionais que atua nas instituições de ensino. 
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ACOMPANHAMENTO SÓCIO-PEDAGÓGICO: ESTUDO SOBRE A PERCEPÇÃO DO 
ALUNO-BOLSISTA EM RELAÇÃO AO SIGNIFICADO DE RENDIMENTO ESCOLAR NO 
COLÉGIO IMACULADA CONCEIÇÃO 
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Resumo 
Este estudo visa discutir a contribuição do Serviço Social na área de educação, 
particularmente a partir de uma experiência de estágio curricular no Colégio Imaculada 
Conceição em relação ao processo de acompanhamento sócio-pedagógico junto aos alunos 
bolsista, no sentido de contribuir para garantia do direito à educação. O estudo se originou 
de um projeto de pesquisa que teve como objetivo identificar os significados de rendimento 
escolar a partir da percepção dos alunos-bolsistas, tendo em vista, que parte considerável 
tem problemas de rendimento escolar. Os procedimentos metodológicos adotados foram 
levantamento de dados em relação ao rendimento acadêmico do educando com 
preenchimento de questionário; entrevista social com os alunos referidos. Tendo uma 
amostra de 35 alunos que participaram, atingindo 52,2% do total da população. Os 
resultados apontaram alguns dados importantes para a melhoria do acompanhamento sócio-
pedagógico que a escola deve realizar, pois 77,1% dos alunos consideraram receber 
orientação sobre os estudos; mas 51,4% afirmaram que não recebem reforço nas disciplinas 
que tem maior dificuldade de aprendizagem, bem como, 45,7% disseram que não 
receberam material de estudo de reforço por parte da escola, e 60% afirmaram que as 
atividades de reforço não são realizadas periodicamente. Outro dado relevante se refere à 
prática de estudos com outros alunos que 74,2%, afirmaram realizar. Essas questões dentre 
outras são fundamentais para compreensão do problema, pois, o Serviço Social, pode 
contribuir com a escola, a partir da escuta dos problemas dos alunos, diante da própria fala, 
revelando, que os alunos precisam de apoio escolar, mesmo já recebendo descontos em 
suas mensalidades. Desse modo, compreendemos que a garantia à educação perpassa 
também à qualidade do trabalho pedagógico de atenção aos alunos, principalmente aqueles 
que apresentam maior dificuldade de acesso e aprendizagem escolar. 
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Resumo 
O presente trabalho é resultado de uma pesquisa realizada na Caern – Companhia de 
Águas e Esgotos do RN - na cidade do Natal. O procedimento metodológico utilizado foi à 
pesquisa de campo, entrevista semi-estruturada, observação e revisão bibliográfica. A 
pesquisa teve como objetivo compreender o fazer profissional do assistente social, junto à 
Caern, oportunizando a  vivência, observação  e o contexto organizacional, inserindo o 
Profissional de Serviço Social em processos de trabalho específicos, bem como do estudo 
da política operacional da instituição. O serviço social tem, junto às questões ambientais, um 
espaço tão privilegiado como aqueles permitidos por outras questões mais familiares à sua 
prática profissional. O objetivo é mostrar através de pesquisa, como é desempenhada a 
função de um assistente social no âmbito do Meio Ambiente. A profissão no âmbito do meio 
ambiente, têm como objetivo contribuir para a formação de cidadãos, sensibilizá-los acerca 
da preservação dos mananciais, conhecer como a água é tratada e distribuída. Estimular 
jovens que defendam os mananciais e multipliquem essa informação dentro e fora de casa.  
Os fatores que justificam a intervenção do assistente social são justamente as novas 
situações que são geradas não só pelo confronto que passa a existir entre a população, mas 
também pelos efeitos causados pelo empreendimento. A estratégia a ser utilizada pelo 
Serviço Social para intervir junto a essas novas situações, geradas por essas construções, 
será a de desenvolver um processo metodológico de ação para elaborar um diagnóstico 
socioeconômico dessas comunidades, e capacitá-la para o enfrentamento das questões 
emergentes. O processo de formação profissional dificilmente inclui ou não particulariza as 
questões ambientais e é necessário compreender a totalidade desses efeitos e suas 
consequências no meio ambiente. O Serviço Social tem junto às questões ambientais um 
espaço que vale a pena ser ocupado, pelas inúmeras possibilidades de estudos 
interdisciplinares que apresentam. Mas também, pela importância de que se revestem essas 
questões, que oportunizam inúmeras condições de intervenção ao Serviço Social, em ações 
de mobilização, organização das populações quando ameaçadas com a degradação do seu 
meio ambiente ou de educação dessa mesma população a sua preservação. Essa pesquisa 
nos ajudou a entender como há ramificações dentro do âmbito do Serviço Social. 
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Resumo 
Todos os dias toneladas de lixo são produzidos. Encontramos desde garrafas Pet, caixinhas 
de leite, papel higiênico, absorventes, restos de comidas até lâmpadas fluorescentes, latas 
de tinta, de inseticida, de óleo, pilhas e baterias no lixo doméstico. Estes dois últimos 
resíduos são considerados os mais perigosos, devido os elementos que eles compõem, para 
a saúde humana e para o meio ambiente. Pilhas e baterias apresentam em sua composição 
metais como mercúrio, chumbo, cobre, zinco, cádmio, manganês, níquel e lítio, mas dentre 
esses os de maior risco à saúde são o chumbo, o mercúrio e o cádmio. Essa pesquisa teve 
por objetivo buscar informações sobre qual o destino deve ser dado a esse tipo de lixo 
eletrônico. O estudo foi baseado em artigos científicos, monografias, livros referentes ao 
tema em questão e discutido em seminários. Constatou-se que as pilhas mais prejudiciais 
são as amarelinhas e as baterias que não são recarregáveis. Para reduzir o impacto 
ambiental elas devem ser trocadas por pilhas alcalinas e baterias recarregáveis. Outra forma 
é reduzir os materiais pesados presentes nestes resíduos. Há estabelecimentos como 
grandes supermercados que recebem pilhas e baterias para seu destino certo, a reciclagem. 
O CONAMA (Conselho de Nacional do Meio Ambiente) em 30 de junho de 1999 
regulamentou a fabricação e o descarte de pilhas e baterias devido os impactos que estes 
causam ao meio ambiente. Já existe um projeto de lei aprovado pela Comissão de Assuntos 
Econômicos (CAE) sobre o descarte de pilhas e baterias usadas (PLS 714/07) que torna 
mais efetiva regras já determinada pela Política Nacional de Resíduos Sólidos (Lei 
12.305/10). Portanto, o mais recomendável é encaminhar pilhas e baterias para a reciclagem 
ou para um aterro industrial, pois nos aterros sanitários, com a exposição ao sol e à chuva, 
as pilhas se oxidam e se rompem, levando seus componentes a uma contaminação que 
pode atingir a flora, a fauna e pela cadeia alimentar, o homem. 
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ANÁLISE DA GERMINAÇÃO E PRODUTIVIDADE DE HELIANTHUS ANNUS L. 
(ASTERACEAE) 
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Resumo 
O girassol (Helianthus annus L.) é uma oleaginosa da família Asteraceae e tem sua origem 
nas Américas. É, geralmente, encontrado em todos os tipos de habitats e dela tudo é 
aproveitado, suas flores são comercializadas como flor de corte, das suas sementes é 
extraído o óleo de girassol e as mesmas servem também como alimentação para pássaros e 
gado e para produção de biodiesel e biolubrificantes.  Essa pesquisa teve como objetivo 
analisar a germinação de sementes na produção de biodiesel e biolubrificante como forma 
de reduzir a poluição atmosférica. A pesquisa foi realizada nos meses de setembro a 
outubro e a montagem do experimento aconteceu no laboratório de físico-química da Facex, 
onde se analisou a germinação tendo como critério a emergência da radícula. As sementes 
foram postas à germinar em 4 (quatro) placas de Petri forradas com papel de filtro onde em 
cada uma foram colocadas 11(onze) sementes, sendo irrigadas com água destilada 
diariamente e registradas em fotografias, em seguida analisadas. Observou-se que as 
sementes começaram a germinar nas primeiras 24 (vinte e quatro) horas, a partir do 
surgimento das radículas. Em seguida verificou-se a presença de cotilédones, surgindo os 
primeiros pares de folhas. O percentual de germinação foi baixo, isso se deve aos fatores 
ambientais, principalmente a luminosidade que não foi controlada, já que essa espécie é 
heliófita, ou seja, fotoblástica positiva. 
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Resumo 
A anatomia comparada constitui-se em uma área do conhecimento que aborda a evolução 
dos seres vivos, os processos de plasticidade e adaptação desses seres ao meio ambiente. 
A presente pesquisa tem como objeto de investigação o ensino da anatomia comparada. 
Cujo objetivo foi desenvolver, por meio de atividades lúdicas, a compreensão acerca da 
mesma. Por se tratar de uma temática específica e pouco explorada, principalmente com 
crianças, nós, Taxidermistas do Museu de Morfologia da FACEX, responsáveis pela técnica 
de criação dos animais do museu, observamos a necessidade de trabalharmos essa área do 
conhecimento de forma lúdica, favorecendo a aprendizagem das crianças da educação 
infantil. Para tanto, o grupo pretende utilizar estratégias pedagógicas como a contação de 
histórias, brincadeiras e possibilitar o contato com os animais constituídos a partir das 
técnicas de Taxidermia e Osteologia. Ao colocar em prática as atividades, percebe-se que 
além de estimular as crianças para compreender o mundo dos seres vivos, consegue-se 
possibilitar uma aprendizagem significativa, isto certamente comprova a funcionalidade de 
se trabalhar ludicamente o conhecimento, fato que nos leva a divulgarmos essa experiência 
para que a instituição invista em atividades que possibilite a aprendizagem significativa não 
apenas da anatomia, mas também das demais áreas do conhecimento. 
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Resumo 
Os canteiros urbanos auxiliam na manutenção térmica do clima. São usados para 
preservação e cultivo de espécies, é importante que estejam em boas condições estruturais. 
A pesquisa teve como objetivo o levantamento floristico e o estado fitosanitários das 
espécies arbóreas ocorrentes na Avenida Senador Salgado Filho – trecho Midway a 
Alexandrino de Alencar.  A realização da pesquisa se deu no mês de março de 2011, onde 
se fez análise e coleta do material botânico, em seguida trazido para o Laboratório 
Multidisciplinar da FACEX a fim de processar os resultados. Foram analisadas e 
identificadas 53 indivíduos, sendo 11 espécies pertencentes às famílias Fabaceae (Prosopis 
juliflora, Tamarindus indica), Bignoniaceae (Tabebuia impetiginosa), Combretaceae 
(Terminalia cattapa), Palmae (Cocos nucifera) e Anacardiaceae (Schinus terenbihtifolius).  
Grande parte das espécies estudadas se encontra em estado de deterioração ecológica ou 
por infestação. Verificou-se ainda, que as infestações ocorrem por ataque de fungos, cupins, 
e abelhas do tipo arapuá. Algumas espécies servem de hospedeira para a hemiparasita 
Strutanthus. Concluímos que as espécies mais deterioradas pela ação dos hospedeiros são 
as da família Fabaceae, que por sinal são as que encontramos em maior quantidade no 
canteiro e as mais antigas. Neste caso seria necessária a remoção de algumas destas para 
não vir a causar danos a população que transita nesta área.  
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Resumo 
As macroalgas são comuns ao longo de toda a costa brasileira sendo mais abundantes e 
diversificadas em áreas com substrato rochoso e águas mais transparentes, como é o caso 
da costa nordeste do país, onde ocorre menor aporte de sedimentos e água doce devido à 
ausência de grandes rios. O presente trabalho teve como objetivo fazer um Levantamento 
da Ficoflora Marinha do Litoral Oriental do Rio Grande do Norte, em especial os estudos da 
macroalga Dictyota dichotoma (Huds.) J.V. Lamouroux. A coleta foi realizada na praia de 
Baia Formosa, situada no litoral Oriental do Estado, que esta á 94 km da capital Natal. Os 
exemplares de Dictyota dichotoma (Huds.) J.V. Lamouroux foram coletados em pontos 
aleatórios, no mês de março, durante a baixa-mar. Após a coleta foram colocadas em 
frascos de vidro e conservadas em agua do mesmo local da coleta. Em seguida, as 
amostras foram conduzidas ao laboratório multidisciplinar I da FACEX e formolizadas a 4%, 
onde a partir de então começaram as análises. Os resultados demonstraram que D. 
dichotoma pertence à Classe Phaeophyceae, Ordem Dictyotales, Família Dictyotaceae. 
Morfologicamente, essa espécie possui um talo fino, geralmente achatado. Fixa-se ao 
substrato através de rizóides. A  sua largura é variável (até 1 cm), podendo atingir 30 cm de 
comprimento. Apresenta uma coloração castanha clara. É uma espécie cosmopolita mesmo 
levando em conta os limites definidos a partir de uma população de várias outras espécies. 
Em estudos similares realizados em outras partes do mundo foi comprovado que a alga 
parda possui ativos de uso na farmacologia. Este levantamento inicial torna-se importante 
por fornecer subsídios para estudos ecológicos com vistas ao monitoramento do gênero, a 
fim de avaliar possíveis impactos na região. 
 
Palavras-chave 
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Título 
CARRAPATO ESTRELA (AMBLYOMMA AUREOLATUM.) COLETADO DE UM 
TAMANDUÁ-MIRIM (TAMANDUA TETRADACTYLA) - RELATO DE CASO. 
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Email: nailsonvet@hotmail.com; thayse_marx@hotmail.com 
 
Resumo 
O aparecimento de exemplares de Tamanduá-mirim (Tamandua tetradactyla) vem se 
tornando cada vez mais frequente no setor de medicina veterinária do aquário Natal. No 
exemplar relatado, após triagem, identificou-se lesões de leves a moderadas por toda a pele, 
semelhantes a picadas de insetos, porém foi encontrado e coletado, um ectoparasita 
popularmente conhecido como “carrapato estrela” (Amblyomma aureolatum) na região 
dorsal pélvica. O exemplar coletado tratava-se de uma fêmea teleógena que é encontrada 
em mamíferos silvestres comumente. O paciente cumpriu o período de quarentena, onde foi 
medicado com terapia tópica, recebeu alta médica e liberado ao IBAMA para posterior 
soltura. O objetivo deste trabalho foi relatar a presença de ectoparasitas em mamíferos 
selvagens, onde estes podem levar doenças de animais domésticos para a vida selvagem. 
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Título 
TRATAMENTO DE INFEÇÃO FÚNGICA EM ESCAMAS DE ASTRONOTUS OCELLATUS 
(APAIARI) APÓS ATAQUE DE OUTRO DA MESMA ESPÉCIE (RELATO DE CASO). 
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Resumo 
O Oscar ou apaiari (Astronotus ocelattus) da classe Actinopiterygii, é um peixe de água 
doce, encontrado, principalmente, na região da bacia amazônica e possui um 
comportamento predatório se alimentando basicamente, em vida livre, de outros peixes e 
insetos.  Devido a um comportamento pacífico, gera alta procura de proprietário de aquários 
dulcícolas. Outra característica do Oscar é o territorialismo, portanto na criação em cativeiro 
os ataques a outros indivíduos no mesmo recinto pode ser inevitável e esses ataques podem 
causar traumas nas escamas, tornando o paciente susceptível a adquirir infecções 
bacterianas e fúngicas. O tratamento injetável com Enrofloxacino 2,5%, apesar do estresse, 
leva uma resposta rápida e satisfatória à infestação de bactérias que quando tratada diminui 
a incidência de fungos no paciente e permite uma melhor cicatrização do ferimento. 
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A IMPORTÂNCIA DAS TÉCNICAS DE TAXIDERMIA E OSTEOTÉCNICA NO PROCESSO 
DE APRENDIZAGEM DE ESTUDANTES: UMA EXPERIÊNCIA A SER VIVENCIADA NO 
MUSEU DE CIÊNCIAS MORFOLÓGICAS DA FACEX. 
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Resumo 
O estudo aqui descrito tem como foco de investigação as técnicas de Taxidermia e 
Osteotécnica. O interesse pela temática emerge da vivência enquanto estagiário do museu 
de Ciências Morfológicas de uma Universidade Federal, e tem como objetivo demonstrar a 
importância dessas técnicas no processo de aprendizagem dos conteúdos explorados 
durante as visitações, por estudantes do ensino fundamental, médio e pelas pessoas com 
necessidades educativas especiais. A técnica de Taxidermia consiste na preservação da 
pele dos animais e a reconstituição dele em sua forma anatômica (FABICHAK, 1969). A 
Osteotécnica consiste na preservação de toda estrutura óssea, articulações e o devido 
tratamento da composição do animal (GUIZZO, 1997; MORENO, 1952). Ressalta-se que 
com ambas as técnicas os seres são reconstituídos para ser exposta a comunidade, 
servindo para estudo e exemplificação no que concernem as formas de vida; capacidade 
adaptativa, evolução e demais aspectos que determinam a sua existência, são, por isso, 
bastante utilizadas em instituições como os museus. Trata-se de um estudo descritivo-
exploratório delimitado a partir da abordagem qualitativa de pesquisa. Esta experiência 
poderia ser vivenciada também pelos estudantes da FACEX, diante da disponibilidade de 
um espaço adequado para a exposição e estudo das peças. Este trabalho poderia ser 
realizado pelos estudantes do curso de Ciências Biológicas da Facex, que sejam 
qualificados e tenham experiência nas técnicas de taxidermia e osteotecnicas. Durante o 
estágio observou-se, que essas técnicas possibilitaram aos visitantes do museu o 
entendimento evolutivo dos seres, a visão anatômica e principalmente o contato direto com 
animais ameaçados de extinção. Elas funcionam como técnicas de representação com as 
quais os sujeitos têm a oportunidade de ver, tocar e aprender, concretamente, sobre os 
animais apreciados. São relevantes também para as pessoas com necessidade especiais, 
principalmente os cegos que, não possuindo a visão, tem maior condição de construir a 
representação simbólica do animal explorado. Ao final da experiência, concluiu-se que a 
aprendizagem torna-se mais significativa quando o estudante tem condições de desenvolver 
sua percepção visual e tátil, já que ele implica-se no processo de aprendizagem. Dessa 
forma, torna-se evidente a importância de se continuar a investir nas técnicas da Taxidermia 
e a Osteotécnica, sendo necessário ampliar e utilizá-las em mais espaços educativos. 
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Título 
UTILIZAÇÃO DA TÉCNICA DE GLICERINAÇÃO NO PREPARO DE PEÇAS PARA 
ANATOMIA COMPARADA 
 
Autores 
ALTAMIRO DE GOIS PESSOA JUNIOR, FRANCISCO DE ASSIS MAIA LIMA, NAILSO 
CARVALHO BATISTA 
 
Email: junior_cellmix@hotmail.com;  
 
Resumo 
As técnicas de conservação e preservação de corpos e peças anatômicas são muito antigas 
e remontam a mais de 5.000 anos atrás, quando os egípcios as utilizavam para eternizar os 
corpos de seus entes queridos. Dentre as técnicas mais conhecidas destacam-se: a 
mumificação, a taxidermia, a formolização, a glicerinação e a plastinação. Hoje, essas 
técnicas ganham uma relevância ainda maior no cenário científico, já que por meio delas 
tem sido possível avançar nos estudos da anatomia dos seres vivos, as quais mantêm as 
características morfológicas das peças o mais semelhante possível com as encontradas no 
individuo vivo, ou seja, cor, consistência dos tecidos e flexibilidade. O trabalho teve como 
objetivo demonstrar a importância e a eficácia da técnica de glicerinação no processo de 
conservação de peças para anatomia comparada. A aplicação da técnica de glicerinação foi 
realizada em 6 corações bovinos in natura, que tiveram suas veias tingidas com esmalte de 
unhas, de cor vermelha, diluído em 10 ml de acetona. Em cada peça foi injetada uma 
solução de 1000 ml de formaldeído (formol) a 30%, com auxílio de uma seringa, tendo sido 
posteriormente imersa na mesma solução por um período de 48h para fixação. Após este 
período, cada peça foi retirada e lavada em água corrente e mergulhada em 1000 ml de 
solução de peróxido de hidrogênio (água oxigenada) a 20% por mais 48h. Em seguida, cada 
peça foi mergulhada em 1.000ml de glicerol P.A. por 96h antes de ser destinada às 
atividades práticas.  Os resultados demonstram que na produção de peças anatômicas por 
meio da técnica de glicerinação não ocorreram alterações morfológicas na estrutura, textura 
e tamanho das peças, além de serem   totalmente inodoras e atóxicas, facilitando o estudo 
prático de anatomia,  pois devido à plasticidade do material utilizado, adquirem ao final do 
processo uma maior qualidade já que a sua morfologia é preservada o mais próximo da 
forma original e sua coloração permanece mais clara possibilitando assim a identificação de 
várias estruturas de difícil visualização. 
 
Palavras-chave 
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CARACTERIZAÇÃO E DESCRIÇÃO DO CARIÓTIPO DE ANASTREPHA ALVEATA E 
ANASTREPHA PICKELY (DÍPTERA: TEPHRITIDAE). 
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Resumo 
O gênero Anastrepha compreende cerca de 200 espécies distribuídas dentro de 18 grupos 
intragenéricos. A classificação taxonômica se baseia principalmente na morfologia do acúleo 
de fêmeas adultas. Além da importância econômica, as espécies de moscas das frutas vêm 
sendo muito utilizadas para esclarecer questões relacionadas à Biologia Evolutiva, 
principalmente no que se refere ao estudo das relações filogenéticas. Análise citogenética 
associada a técnicas de biologia molecular tem sido um importante instrumento utilizado 
para elucidar o status taxonômico e evolutivo de espécies deste gênero, uma vez que são 
morfologicamente muito similares, existindo complexos de espécies crípticas. O objetivo 
deste trabalho foi caracterizar e descrever o cariótipo de duas espécies de moscas das 
frutas do grupo sapatulata: A. alveata e Anastrepha pickely. Os cromossomos mitóticos 
foram obtidos de larvas em terceiro instar utilizando-se gânglios neurais e discos imaginais. 
O tecido foi dissecado em solução salina 1% e corado com Giemsa 5%.  As metáfases 
fotografadas com microscópio triocular no programa Motic Images Plus 2.0. As medições 
dos cromossomos foram feitas com o programa Image Tool 3.0. O comprimento relativo dos 
cromossomos foi calculado através do percentual de cada cromossomo em relação ao 
tamanho total do complemento diplóide. A análise dos cromossomos mitóticos das duas 
revelou diferença no número diplóide de cromossomos, A. alveata mostrou um conjunto 
cromossômico igual a 12, sendo 10 autossomos (quatro pares submetacêntricos e um 
acrocêntrico) e no par sexual observou-se que o cromossomo X é metacêntrico e o Y 
acrocêntrico, enquanto A. pickely apresentou um valor diplóide de 2n=8, com os pares 
autossômicos metacêntricos. No par sexual, o Y apresenta-se heterocromático, com um 
tamanho bem menor em relação aos demais cromossomos, e o X acrocêntrico. Os 
resultados mostram que o cariótipo de A. alveata difere de A. pickeli e A. montei espécies do 
seu grupo intragenérico que apresentam número cromossômico igual a oito, sendo similar a 
A. spatulata que tem número cromossômico igual a 12. 
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Título 
RITMO DIÁRIO DE EMERGÊNCIA DE ANASTREPHA ZENILDAE (DÍPTERA: 
TEPHRITIDAE) EM LABORATÓRIO. 
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Resumo 
Em insetos algumas etapas do desenvolvimento e ciclo de vida ocorrem somente uma única 
vez, tais como ecdise larval, pupação e eclosão. Normalmente o tempo em que esses 
eventos acontecem, esta sob o controle de um relógio circadiano. Embora esse evento seja 
observado em populações, o comportamento individual do ritmo apresenta-se com um pico 
definido restrito a um horário do dia. Essa ritmicidade de um evento único dentro de uma 
população é referida como um ritmo em portão. Este portão é controlado por um oscilador 
circadiano que comanda a abertura ou início do ritmo em um horário específico a cada dia. 
Este estudo teve como objetivo caracterizar o ritmo diário de emergência de machos e 
fêmeas de Anastrepha zenildae, parâmetro importante para o planejamento de estratégias, 
visando o monitoramento e controle destes insetos pragas. As pupas foram recolhidas de 
mamão (Carica papaya), utilizado como substrato para oviposição das fêmeas e posterior 
desenvolvimento larval. Cada mamão foi colocado individualmente em caixas de plásticos 
contendo vermiculita e etiquetadas com data e geração. As pupas recolhidas eram 
colocadas individualmente em copos plásticos transparente contendo 5 cm de vermiculita 
cobrindo a pupa e fechados com tecido fino do tipo voile. As pupas foram mantidas em sala 
com luz e temperatura controladas a 26&#61617;2 0C e fotofase de 12h. A emergência dos 
adultos foi observada a cada hora iniciando-se com o acender das luzes 7:00 h e terminado 
às 19:00 h com o apagar das luzes durante 4 dias para cada geração, sendo um total de 6 
gerações. Os dados foram analisados utilizando-se o programa El Temps, com nível de 
significância de 5%. Ocorreu sincronismo na emergência de machos e fêmeas de A 
zenildae, não foi observada diferença significativa entre os sexos. A emergência de adultos 
ocorreu na fotofase. Nossos resultados apontam um padrão de emergência de adultos em A. 
zenildae com pico ocorrendo as 7:00 tanto em machos como em fêmeas. Dentro do gênero 
Anastrepha alguns estudos observaram que adultos de A. ludens emergem entre 6:00 e 
10:00 horas e de A. striata emergem entre 9:00 e 12:00 horas, enquanto em A. benzi que os 
adultos emergem entre 15:00 e 18:00 horas. 
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REGISTRO DE OCORRÊNCIA DO CTENÓFORO EXÓTICO MNEMIOPSIS LEIDYI (A. 
AGASSIZ, 1865) NO ESTUÁRIO DO RIO POTENGI (NATAL, RN – BRASIL). 
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Resumo 
O filo de animais marinhos Ctenophora é constituído por organismos de corpo translúcido e 
gelatinoso, que apresentam em alguma fase de seus ciclos de vida oito fileiras longitudinais 
de ctenos, geralmente ligados à locomoção. Apesar da aparência frágil, os ctenóforos são 
vorazes predadores, capazes de ingerir grandes quantidades de organismos 
zooplanctônicos e larvas de peixes. Espécies deste filo vem sendo transportadas 
acidentalmente para diferentes regiões do mundo através da água de lastro dos navios, e 
aliada às altas taxas reprodutivas de algumas destas espécies, provocaram nos mares 
Negro, Cáspio e Báltico grandes prejuízos econômicos. Os estoques pesqueiros das regiões 
afetadas foram reduzidos devido à forte predação dos ovos e larvas de peixes pelos 
ctenóforos introduzidos. Apesar da importância bioecológica e dos seus efeitos sobre 
espécies de peixes comercialmente exploradas, a fauna dos ctenóforos ainda é pouco 
conhecida, provavelmente devido à dificuldade relacionada à coleta e preservação dos 
indivíduos. No Brasil, a maioria dos estudos concentra-se em águas oceânicas e estuarinas 
do Sudeste e Sul do país. Diante disto, o presente estudo vem registrar a ocorrência da 
espécie exótica de Ctenophora Mnemiopsis leidyi (A. Agassiz, 1865) em águas do estuário 
do rio Potengi (Natal, RN – Brasil). As amostragens foram realizadas no estuário do rio 
Potengi (5°47´22´´S/35°13´21´´O) em maio/2009, setembro/2010 e abril/2011. Foram 
coletados 100 indivíduos adultos através de método direto (mergulho livre), técnica 
recomendada por não danificar os organismos. Para identificação das espécies foram 
utilizados os ctenóforos ainda vivos, chave de identificação proposta por Oliveira e 
colaboradores (2007), microscópio óptico e estereomicroscópio. A identificação foi feita com 
base em características morfológicas, como a posição e proporção entre as fileiras de 
ctenos, dos canais meridionais e da faringe, além da presença ou ausência de tentáculos 
axiais, tentáculos orais, lobos e papilas. Dos ctenóforos analisados, 99 indivíduos foram 
classificados como Mnemiopsis leidyi (A. Agassiz, 1865), e apenas 1 indivíduo identificado 
como Beroe ovata (Chamisso & Eysenhardt, 1821). Apesar de relatos da distribuição 
geográfica de M. leidyi generalizar a ocorrência desta espécie em águas costeiras e 
estuarinas da costa oeste do Atlântico, desde Woods Hole, nos Estados Unidos até a 
Penísula Valdés, na Argentina, o presente estudo é o primeiro a registrar a ocorrência de M. 
leidyi em águas estuarinas do nordeste brasileiro. Pesquisas relacionadas à M. leidyi são 
fundamentais, já que esta espécie é um importante predador planctônico (copépodos e 
larvas de peixes), tolerante a grandes variações de temperatura e salinidade. Ademais, M. 
leidyi é originalmente distribuída na costa leste americana, mas foi transportada através de 
água de lastro para áreas como os mares Bálticos e do Norte, onde tem afetado fortemente 
a indústria pesqueira local. Além do impacto econômico, a introdução de espécies exóticas é 
um dos fatores que mais extinguem espécies no mundo. No Brasil, o conhecimento acerca 
do impacto predatório da espécie exótica M. leidyi ainda é incipiente, portanto o registro de 
sua ocorrência aliado aos estudos bioecológicos constitui importante ferramenta no avanço 
científico acerca do filo Ctenophora e da introdução de espécies exóticas no Brasil. 
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Resumo 
O gênero Utricularia pertence à ordem Tubiflorae da família Lentibulariaceae. Entre os 
pesquisadores há muita controvérsia quanto ao número de espécies existentes, chegando à 
concordância de sua distribuição cosmopolita. Esse trabalho teve por objetivo levantar 
informações sobre o gênero Utricularia ocorrentes no Estado do Rio Grande do Norte, 
quanto a sua distribuição e morfologia. Para esse estudos foram realizadas excursões de 
campo para coletas de material e estudos adaptativos, cujas informações se encontram 
registradas no Laboratório de Botânica e Herbário da Universidade Potiguar. As espécies do 
gênero em questão habitam os cinco continentes, sobrevivendo a temperaturas que variam 
de 20-35ºC no verão e 2-10ºC no inverno. São consideradas carnívoras, pois atraem, 
capturam e digerem organismos de várias categorias, desde que possam ser capturados 
com seus utrículos, que funcionam como armadilhas e estômagos. As espécies do gênero 
em questão ocorrem nas lagoas temporárias dos municípios de Pitangui, Touros, Ceará 
Mirim, Nísia Floresta e Macaíba. O gênero Utricularia é bastante comum à maioria dos 
ecossistemas aquáticos continentais brasileiros. De maneira geral, apresenta-se com baixa 
biomassa, particularmente quando comparado com as macrófitas aquáticas emersas 
enraizadas e as flutuantes. A importância das espécies do gênero Utricularia refere-se ao 
seu papel como um indicador biológico e pelo controle das populações zooplanctônicas. 
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Resumo 
As macroalgas são organismos autotróficos fotossintetizantes e possuem um talo não 
diferenciado em raiz, caule ou folhas. Habitam principalmente o ambiente marinho, onde 
servem de abrigo e alimento para diversas espécies e podem ser utilizadas como 
bioindicadoras de poluição. Em maioria vivem fixas a um substrato sólido, consolidado ou 
não, como rochas ou corais mortos ou epifitando sobre outras algas e angiospermas 
marinhas; ainda, podem ser vistas flutuando - modo este dito como acidental ou temporário. 
No Brasil, há uma grande diversidade de macroalgas devido a grandes quantidades de 
formações rochosas em sua costa (de notável extensão), o que propicia a fixação e 
manutenção das macroalgas. Essas áreas ocorrem em abundância no Nordeste brasileiro, 
porém, fatores como turismo desordenado e intenso, e poluição derivada de ações 
antrópicas põem em risco a diversidade das macroalgas ali presentes. Observa-se muito 
conhecimento empírico acerca de uma grande diversidade no Estado do Rio Grande do 
Norte, mas essa área da botânica ainda carece de mais estudos e registros científicos para 
nossa região. O presente trabalho teve como objetivo o levantamento das espécies de 
macroalgas ocorrentes no litoral do Estado do Rio Grande do Norte a fim de identificar sua 
diversidade na área em questão. As coletas foram realizadas nas praias: de Pitangui, do 
Tourinho, do Marco, do Rio do Fogo e do Zumbi, localizadas respectivamente nos 
municípios de Extremoz, Pedra Grande, São Miguel de Touros e Rio do Fogo. A 
amostragem se deu a partir de coletas na região entre-marés. O material coletado foi 
preservado em formol a 4% em água do mar. Após identificado foi herborizado e incluído no 
Herbário Sebastião Urias de Paula (HUNP) da Universidade Potiguar. A fins de identificação 
e classificação dos táxons foram consultadas chaves dicotômicas e bibliografia 
especializada de JOLY (1965), complementadas por outras publicações, mais específicas: 
OLIVEIRA FILHO (1967), BARRETO (1996) e CASSANO (1997).  Os táxons foram 
agrupados sistematicamente de acordo com WYNNE (2005). Para os estudos, considerou-
se os caracteres da morfologia externa: hábito geral, tipo de fixação, organização do talo e 
presença de órgãos de reprodução. As medidas das estruturas foram tomadas em pelo 
menos cinco exemplares de cada espécie. Com base nas identificações em laboratório com 
o uso dos equipamentos necessários para tal, constatou-se representações de 28 espécies 
sendo de 9 da divisão Chlorophyta, 13 da Rodophyta e 6 da Ochrophyta. Da primeira 
identificou-se as espécies: Byopsis plumosa (Hudson) C. Agardh, Caulerpa racemosa 
(Forsskal) Jagardh, Caulerpa racemosa Var. Occidentalis (JAgardh) Borgesen, Caulerpa 
cupressoides  Var. Flabellata Borgesen, Caulerpa mexicana Sonder ex Kützing, Caulerpa 
prolifera (Forssakal) J.V. Lamouroux, Codium isthmocladum Vickers, Ulva lactuca Linnaeus 
e Ulva fasciata Delile; da segunda divisão:  Acanthophora spicifera (Vahl) Borgesen, 
Botryocladia occidentalis (Borgesen) Kylin, Bryothamnion seafothii (Turner) Kutzing, 
Corynomorpha clavata (Harvey) J. Agardh, Cryptonemia crenulata (J.Agargh) J. Agardh, 
Gelidiella acerosa (Forsskal) Feldmann & Hamel, Gracilaria sp, Gracilaria cerviconis (Turner) 
J.Agardh, Gracilaria  domingensis (Kützing) Sonder ex Dichie, Haliptilon sp, Hypnea 
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musciformis (Wulfen in Jacquin) J.V. Lamouroux, Solieria filiformis (Kützing) P. W. 
Gabrielson, Ochtodes secundiramea (Montagne) M. Howe; e da última supracitada: Dictyota 
cervicornis Kützing, Dictyopteris delicatula J. V. Lamouroux, Sargassum vulgare C.Agardh, 
Sargassum filipendula C.Agardh, Lobophora variegate (J.V.Lamoroux) Womersley ex 
E.C.Oliveira e Padina gymnospora (Kützing) Sonder. Após a realização das coletas e análise 
da área, verificou-se no local uma diversidade representativa do potencial algal no estado do 
Rio Grande do Norte, o que corrobora a importância da continuidade da pesquisa nessa 
área. Pois, esta é de grande valia para a garantia da biodiversidade e para o 
estabelecimento de metas que venham proteger essa diversidade contra as ameaças 
constantes da influência antrópica negativa. 
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Resumo 
A família Ochnaceae compreende cerca de 28 gêneros e 400 espécies de ampla distribuição 
nas regiões tropicais e subtropicais de todo o mundo. No Brasil, são conhecidos 
aproximadamente 9 gêneros com um total de 105 espécies. Ouratea parviflora é uma 
espécie de porte arbustivo, com ramos com periderme com textura lisa. Suas folhas são 
glabras, elíptico-ovais, base obtusa, ápice agudo, margens pouco onduladas, nervura central 
sulcada, raramente proeminente na face adaxial, impressa na face abaxial, nervuras 
formando retículos laxos. As flores geralmente vistosas e freqüentemente de coloração 
amarela. O fruto é carnoso, indeiscente, sobre receptáculo carnoso, do tipo múltiplo livre. 
Essa pesquisa teve por objetivo o estudo empírico de Ouratea parviflora DC. (Baill) 
comumente conhecida como bati na comunidade de Catu dos Eleotérios, município de 
Canguaretama, em vista do uso do óleo extraído da semente utilizado para diversos fins. As 
informações foram adquiridas mediante questionários aplicados a pessoas da comunidade, 
aquelas que extraiam o óleo de forma artesanal. Verificou que das sementes, a partir de 
técnicas artesanais, eles extraem uma substância oleaginosa aromática e de sabor 
adocicado, usado na alimentação em frituras. Ainda o óleo tem indicação popular como anti-
reumático, na cura de erisipela e outras ulcerações. Segundo a comunidade a espécie vem 
desaparecendo, alegando a expansão do plantio de cana de açúcar na região, bem como, o 
difícil acesso para coleta de algumas espécies ainda existentes. 
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Resumo 
O interesse dos povos em relação ao meio ambiente, e em especial aos vegetais, data de 
milhares de anos. Registros históricos demonstram que na Antiguidade, o homem já 
conhecia diversas propriedades das plantas, dentre estas, destaca-se as suas propriedades 
medicinais. O conhecimento sobre o valor terapêutico das espécies vegetais, principalmente 
das cascas, vem sendo transmitido, ao longo dos tempos, de geração a geração, formando, 
juntamente com outras práticas, um sistema médico, conhecido como tradicional. O termo 
casca designa toda parte de tecido secundário que se localiza externamente a zona cambial 
dos troncos e raízes de Dicotiledôneas e Gymnospermas. É na casca de muitas espécies 
que se formam substâncias de interesse farmacológicas, inclusive antibióticas.  Objetivou-se 
neste estudo, um levantamento das cascas medicinais, a caracterização e sua 
comercialização no município de Goianinha/RN.  As informações foram obtidas em feiras e 
mercados do município, por meio de entrevistas utilizando-se de questionários, com 
feirantes e mateiros que abastecem as feiras e em excursão de campo.  Das espécies 
levantadas, as mais procuradas são a ameixa do mato, (Ximenia americana L.), barbatimão 
(Stryphnodendron obovatum Benth), o cumarú (Amburana cearensis (Arr. Cam.) A.C. 
Smith.), o jatobá (Hymenaea courbaril L.), a quina quina (Coutarea hexandra Schum.), a 
quixabeira (Sideroxylon obtusifolium Roem et Schult.), a aroeira da praia (Schinus 
terenbinthifolius Raddi) e a canela (Cinnamomum zeylanicum Breyn). Verificou-se que 
grande parte das cascas comercializadas advém de espécies nativas, trazidas por mateiros, 
bem como, as espécies introduzidas são também bastante consumidas. 
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Resumo 
Introdução: Uma alimentação adequada, associada à prática regular de exercícios físicos e 
hábitos saudáveis de vida, pode diminuir e, em alguns casos, até abolir o uso de 
medicamentos para diversas patologias. Algumas delas, como a hipercolesterolemia, o 
diabetes mellitus, a hipertensão arterial, obesidade, os problemas cardíacos, diferentes tipos 
de artrites e infecções na pele, são doenças influenciadas pela dieta utilizada. Associar a 
redução da ingestão do colesterol ruim com a diminuição de outros fatores de risco, como 
obesidade, fumo, estresse, falta de atividade física e má alimentação, pode definitivamente 
abolir o uso de alguns medicamentos para o diabetes tipo 2 e hipercolesterolemia, já que o 
medicamento atua apenas no colesterol circulante, não tendo influência naquele que já está 
aderido às artérias. Objetivo: Identificar na literatura artigos que relacionem estilo de vida 
saudável, incluindo hábitos alimentares e algum tipo de atividade física, buscando ressaltar a 
importância dos mesmos para promoção da saúde e prevenção de doenças. Metodologia: 
Trata-se de uma revisão de literatura desenvolvida através da busca de artigos científicos na 
Scielo, sites governamentais e em revistas de nutrição e saúde, a partir de uma abordagem 
qualitativa realizada em abril/2011 onde foram utilizadas palavras-chaves: alimentação 
saudável, diabetes, hipertensão, promoção da saúde e prevenção de doenças crônicas. 
Resultados: Verificou-se a importância da prevenção de doenças crônicas não-
transmissíveis direcionada à remoção dos fatores de risco, pois a prevenção dessas 
patologias envolve medidas junto aos indivíduos e ao seu estilo de vida. Em 2002, 
estimativas da Organização Mundial de Saúde (OMS) apontavam para a existência de mais 
de um bilhão de adultos com excesso de peso no mundo, sendo 300 milhões considerados 
obesos. Atualmente, estima-se que mais de 115 milhões de pessoas sofram de problemas 
relacionados à obesidade nos países em desenvolvimento. Tão importante quanto controlar 
os alimentos ingeridos é colorir o cardápio com alimentos frescos e fazer escolhas 
saudáveis. A dieta ideal para os diabéticos, pré-diabéticos e os que querem prevenir a 
doença está baseada na alimentação variada, equilibrada e que atenda às necessidades 
nutricionais, dando ênfase ao controle do peso, do colesterol e da pressão arterial, pois não 
há como separar o diabetes tipo 2 desses distúrbios. A Associação Americana de Diabetes, 
em 2007, define o diabetes como uma doença crônica e incurável. Porém, alguns 
especialistas indicam o consumo de vegetais crus combinado com grãos germinados, 
técnica conhecida como “alimentação viva”, que consegue reverter quadros como o do 
diabetes tipo 2 (57%) e o tipo 1 (37%), sem a necessidade de qualquer medicamento. 
Segundo Dr. Alberto Gonzales, médico responsável por projetos de saúde usando os 
alimentos vivos e autor do livro Lugar de médico é na cozinha, essa cura é possível graças 
às características da alimentação viva: por ser hipocalórica e hipoglicêmica, por não conter 
amido e açúcares simples, ativadora de genes celulares que passam a absorver glicose, 
estimulando a circulação sanguínea. Essa alimentação é rica em macro e micronutrientes, 
antioxidantes, fitoquímicos e vitaminas ativas, dando estruturação e reabilitação às células 
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dos vasos sanguíneos, melhorando suas funções, atuando na circulação periférica e 
irrigação dos nervos, além de corrigir distúrbios isquêmicos, principal causa de morbidade e 
mortalidade no diabetes. Conclusão: Diante disso, torna-se de suma relevância manter uma 
alimentação balanceada com a ingestão diária de frutas, verduras, folhas, caules, sementes, 
tubérculos e raízes com as mais diversas cores e texturas, pois as vitaminas ingeridas serão 
selecionadas pelo organismo para então caírem na corrente sanguínea, sofrerem 
modificações e serem aproveitadas na produção de muitos elementos, como enzimas, 
hormônios e anticorpos, associadas com a prática regular de exercícios que ajudará o corpo 
a metabolizar gorduras e açúcares lançados na corrente sanguínea. Tais práticas serão 
indispensáveis nas ações de promoção e proteção à saúde que não é responsabilidade 
exclusiva do setor saúde, mas que vão além de um estilo de vida saudável, na direção de 
um bem estar global (CARTA DE OTTAWA, 1986). 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: A população idosa é a que mais cresce em números absolutos e relativos, 
com isso, o envelhecimento hoje é considerado um fenômeno mundial.  Estima-se que nos 
próximos vinte anos o número de idosos brasileiros poderá ultrapassar os 30 milhões. Com 
os recentes avanços da indústria farmacêutica e da medicina, que permitem o 
prolongamento da vida sexual ativa, torna esta classe mais vulnerável às doenças 
sexualmente transmissíveis. A literatura enfatiza a AIDS relacionando-a a jovens e 
profissionais da saúde, gerando assim uma carência em relação aos idosos, uma vez que 
estudos neste sentido seriam importantes tanto para realização de medidas preventivas 
quanto para a diminuição do preconceito com os portadores do HIV. OBJETIVO: Apresentar 
uma revisão literária, utilizando artigos científicos que abordem as possíveis causas do 
crescimento da incidência do vírus HIV entre os idosos, associada ao aumento da 
expectativa e qualidade de vida, mudanças nos fatores culturais, comportamentais e do 
acesso à utilização de medicamentos para disfunção erétil. METODOLOGIA: Refere-se a 
uma revisão de literatura realizada através da pesquisa bibliográfica, utilizando artigos 
científicos da BVS, Scielo, Bireme, Lilacs, revistas de publicações científicas e sites 
governamentais, a partir de uma abordagem qualitativa realizada no mês de abril/2011 
utilizando as seguintes palavras-chave: idoso, HIV, DST, sexo na terceira idade. 
RESULTADOS: Observou-se que o fenômeno de envelhecimento da população é resultado 
do processo de transição demográfica e de modernização global, onde a importância da 
desmistificação de padrões comportamentais relacionados ao uso do preservativo está 
atrelada ao conceito atual de prevenção primordial. Diante do exposto, se faz necessário 
repensar o idoso enquanto pessoa de direito em sua totalidade, pois negar a sexualidade 
deles é privá-los dos seus direitos. Neste sentido, surge a necessidade de orientar a 
sociedade, a família e os profissionais da saúde sobre a importância da prevenção de 
AIDS/DSTs nessa faixa etária, para que se quebrem mitos, tabus e preconceitos no que 
tange à sexualidade das pessoas na terceira idade, incentivando-as a exercê-la se assim 
sentirem necessidade. Um dos fatores mais importante que influenciaram o aumento da 
infecção dos idosos pelo vírus HIV, foram as alterações no comportamento sexual que se 
modificaram com o surgimento de drogas para disfunção erétil. De acordo com dados do 
Ministério da Saúde (2002), revela que 67% da população entre 50 e 59 anos de idade se 
diz sexualmente ativa; aqueles acima de 60 anos, 39% afirmam ter vida sexual.  Baseado 
nesses resultados observa-se a necessidade urgente de uma discussão sobre o avanço da 
AIDS nesse público até então excluídos nas campanhas de prevenção. CONCLUSÃO: 
Portanto, verificou-se a necessidade de conscientização da sociedade, da família e dos 
profissionais de saúde envolvidos no cuidado aos idosos de se trabalhar uma abordagem 
que trate do tema AIDS/DST de forma prática e sem preconceito, pois com o aumento da 
população idosa no mundo, o progresso social e científico, a longevidade e a maior 
expectativa de vida, o saber envelhecer bem se tornou fator primordial para viver 
plenamente de forma a se ter uma vida saudável, apta e feliz. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: O pré-natal é o conjunto de ações de atenção médica e de enfermagem que 
se faz no período em que a mulher se encontra grávida, visando a uma melhor condição de 
saúde tanto para ela como para o seu bebê, evitando a morte e o comprometimento físico de 
ambos. Uma atenção pré-natal e puerperal qualificada e humanizada se dá por meio da 
incorporação de condutas acolhedoras e sem intervenções desnecessárias; do fácil acesso 
a serviços de saúde de qualidade, com ações que integrem todos os níveis da atenção: 
promoção, prevenção e assistência à saúde da gestante e do recém-nascido, desde o 
atendimento ambulatorial básico ao atendimento hospitalar para alto risco. O Ministério da 
saúde preconiza que a gestante tenha no mínimo 6 consultas de pré-natal durante sua 
gestação.OBJETIVOS: identificar o número de mulheres que pariram na Maternidade Leide 
Morais que realizaram a consulta de pré-natal.METODOLOGIA:Estudo descritivo com 
abordagem quantitativa. O levantamento dos dados foi feito por meio dos questionários de 
entrevista realizados pelo Serviço Social da Maternidade Leide Morais, no período de janeiro 
a dezembro de 2010.RESULTADOS:Mais de 50% das mulheres admitidas na Maternidade 
Leide Morais no período de janeiro a dezembro de 2010 para partos e curetagens tinham 
uma faixa etária entre 12 a 25 anos.  Dos 100%(2.351) das mulheres internadas, 80% 
(1.886) disseram que realizaram consultas de pré-natal, sendo que das que fizeram as 
consultas, somente 52% (990)fizeram de 6 a mais consultas de pré-natal. Do total de 
gestantes que pariram apenas 33% relataram que sua gravidez havia sido 
planejada.CONCLUSÃO:É necessário que haja um trabalho de divulgação maior a respeito 
da importância da consulta do pré-natal, bem como a identificação das dificuldades que 
geram empecilhos para a mulher grávida realizar as consultas preconizadas pelo Ministério 
da Saúde. Procedendo assim, fica mais fácil esclarecer onde está o viés, tendo em vista que 
é fundamental o acompanhamento de todas as gestantes, com o intuito de assegurar uma 
gestação saudável e, consequentemente, o nascimento da criança. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO. A fitoterapia é uma terapêutica tradicional que vem sendo recomendada 
internacionalmente pela Organização Mundial de Saúde como forma de apoio à implantação 
de políticas farmacêuticas públicas de baixo custo e eficácia garantida. Consiste no uso 
interno ou externo de vegetais “in natura” ou sob a forma de medicamentos no tratamento de 
doenças; a utilização das plantas medicinais como integrantes dos programas de atenção 
básica em saúde pode ser uma alternativa terapêutica, por que tem baixo custo, havendo 
uma facilidade na aquisição e uma compatibilidade com a cultura da população atendida. 
OBJETIVO: Estudar a importância da utilização das plantas medicinais na Atenção Básica 
de Saúde. METODOLOGIA: Pesquisa bibliográfica em bases de dados indexadas no Portal 
Scielo, artigos e livros científicos relacionados com o tema em questão. RESULTADOS: A 
literatura analisada apontou que devido à ampla utilização da fitoterapia verifica-se o quanto 
é importante que o enfermeiro conheça melhor seu uso para melhor orientar a sua clientela, 
pois como os medicamentos alopáticos, ele também tem reação adversa caso não esteja em 
dosagem correta, ou não ter uma resposta esperada. Observou-se nos estudos realizados 
que à resposta terapêutica é mais lenta quando comparada à resposta dos medicamentos 
alopáticos; CONCLUSÃO: É importante salientar que, o emprego de plantas com 
propriedades terapêuticas não se baseia apenas no saber advindo do senso comum, 
construído culturalmente. Muitas delas estão sendo estudadas e demonstradas 
cientificamente. Os achados encontrados nos estudos reforçam nossa crença da importância 
dos profissionais, e especialmente dos enfermeiros, conhecermos corretamente a fitoterapia 
como prática complementar dos nossos clientes, para que possamos orientá-los sobre a 
forma adequada do cultivo, conservação e preparo das ervas. É de grande relevância que se 
realize o levantamento com a população sobre seus hábitos caseiros de se auto cuidar, 
também colaborarmos com as frentes de pesquisas da fitoterapia, uma vez que o 
profissional enfermeiro pode ser elemento vital na preservação da sabedoria popular, 
integrando as trocas de conhecimento e enriquecendo os desdobramentos da validação 
científica de fitoterapia. 
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Resumo 
A Dengue é uma arbovirose transmitida por mosquitos do gênero Aedes, especialmente pelo 
Aedes aegypti. Existem quatro tipos distintos de vírus dengue, DENV-1, DENV-2, DENV-3 e 
DENV-4. Esta doença constitui um dos principais problemas de saúde pública no mundo, 
pois o número de casos notificados e a mortalidade são crescentes. A Organização Mundial 
da Saúde estima que três bilhões de pessoas encontram-se em área de risco para contrair 
Dengue no mundo e que, anualmente, ocorram 50 milhões de infecções, com 500.000 casos 
de Febre Hemorrágica da Dengue (FHD) e 21.000 óbitos. O objetivo deste trabalho é traçar 
o Perfil Epidemiológico da Dengue no Município de Natal no período de 2008 a 2010. Foi 
realizada uma pesquisa referente aos dados de Dengue, no período de 2008 a 2010, através 
do Boletim Semanal da Dengue, divulgado por meio do site da Prefeitura do Município de 
Natal, objetivando quantificar e assim identificar o distrito sanitário de maior incidência, a 
faixa etária e o sexo mais acometido. Dos anos avaliados observou-se que, em 2008 
ocorreu uma maior incidência dos casos de Dengue em relação aos outros anos. O distrito 
sanitário oeste foi o que apresentou o maior número de casos, fato que permaneceu até o 
ano de 2010. A faixa etária entre os 15 e 24 anos e o sexo feminino foram os mais 
acometidos. Considerando o crescente aumento da Dengue no Município de Natal faz-se 
necessário combater o vetor envolvendo ações continuadas de inspeções domiciliares, 
eliminação e tratamento de criadouros, associadas à atividade de educação em saúde e 
mobilização social, como também requer dos gestores públicos priorização no planejamento 
das ações e um melhor direcionamento de recursos, buscando atender a população de 
acordo com as suas necessidades. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: ao término do século XX, estimulados pelo aumento da incidência de câncer 
foram desenvolvidos estudos que possibilitaram a formulação de diversos tipos de fármacos 
para o tratamento e controle do avanço da doença. A quimioterapia está inserida em uma 
das modalidades de tratamento sistêmico do câncer, sendo considerada uma das melhores 
alternativas, em função dos resultados obtidos. No entanto, apesar de todo avanço científico 
para o processamento e acondicionamento, essas substâncias, ainda oferecem riscos de 
exposição ocupacional aos trabalhadores de enfermagem. A manipulação desses fármacos 
expõe potencialmente o meio ambiente e os indivíduos envolvidos no processo. OBJETIVO: 
descrever os riscos ocupacionais da quimioterapia para os profissionais de enfermagem. 
METODOLOGIA: trata-se de uma revisão sistemática da literatura na Biblioteca Virtual da 
Saúde (BVS), na base de dados Literatura Latino-Americana e do caribe em Ciências da 
Saúde (LILACS). Na busca pelos artigos utilizou-se como critério de inclusão estudos 
publicados na língua portuguesa, nos últimos 12 anos, por meio dos descritores online: 
riscos ocupacionais, quimioterapia e enfermagem, resultando num total de 05 artigos. 
RESULTADOS E DISCUSSÃO: o risco é a possibilidade de ocorrer um evento bem definido 
no espaço e no tempo, que cause dano à saúde, às unidades operacionais ou dano 
econômico/financeiro. Os riscos inerentes a quimioterapia se iniciam desde o preparo, 
perpassando pela administração e descarte final. Podendo também, ocorrer contaminação 
por exposição direta, através da pele, mucosas e inalação direta ou indireta, por meio dos 
fluidos corporais, bem como excretas do paciente que recebeu o fármaco nas últimas 72 
horas. Os efeitos decorrentes da exposição podem surgir em curto prazo como a dermatite 
ou hiperpigmentação da pele ou tardiamente como a alopecia parcial, teratogenia e 
carcinogenicidade. Para minimizar este risco existem normas técnicas e regulamentadoras 
que direcionam a prática do manipulador destes agentes e da empresa/serviço de saúde. 
CONCLUSÃO: os conhecimentos acerca dos riscos ocupacionais em quimioterapia devem 
ser difundidos entre os profissionais de enfermagem, despertando a preocupação com sua 
saúde, por meio da adoção de medidas de biossegurança. Para tanto, devem ser priorizados 
treinamentos e capacitações com toda a equipe a fim de garantir a adoção de técnicas 
corretas e assegurar a preservação do meio ambiente. 
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Resumo 
Os resíduos sólidos urbanos (RSU) constituem uma preocupação ambiental mundial, 
especialmente em grandes centros urbanos de países subdesenvolvidos. Pouco se conhece 
sobre as repercussões da disposição desses resíduos a céu aberto na saúde humana e das 
práticas sanitárias da população em relação a eles. Vários estudos demonstram uma 
associação positiva entre ausência de saneamento e agravos à saúde (Esrey et al., 1991). O 
bairro de Felipe Camarão, localizado no município de Natal-RN, é um exemplo do que a falta 
de cuidados com o meio ambiente e a falta de saneamento básico podem refletir na saúde 
humana. Diante do exposto, o objetivo do presente trabalho foi verificar os principais 
problemas ambientais e suas relações com as doenças mais freqüentes na comunidade em 
estudo. A pesquisa foi desenvolvida a partir da coleta de dados do PDA ( Programa de 
Desenvolvimento por Área) analisando variáveis como tratamento de água e destinação dos 
resíduos sólidos, além de abordagem direta com os agentes de saúde locais para obter 
informações sobre as doenças mais freqüentes na região. A partir dos dados obtidos foi 
possível verificar que a disposição irregular de resíduos sólidos na comunidade em questão 
favorece a maior disposição de insetos vetores que acarretam em doenças, sendo mais 
freqüente a dengue devido à água parada acumulada em materiais dispostos de forma 
irregular. Além da dengue, outras doenças como o tétano e a leptospirose se mostraram 
freqüentes na área de estudo, sendo relatados casos graves das doenças na população. A 
percepção do ambiente possibilitou o melhor entendimento da relação ambiente e saúde, 
demonstrando que as alterações ambientais influenciam diretamente o bem-estar das 
sociedades, desta forma conclui-se que tais problemas só poderão se mitigados a partir da 
sensibilização da população e participação efetiva dos órgãos responsáveis, podendo 
finalmente resultar em melhorias na qualidade de vida. 
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Resumo 
Introdução:A Hanseníase é uma doença infecto-contagiosa, causada por um bacilo 
denominado Mycobacterium leprae, parasita intracelular que apresenta afinidade por células 
da pele e dos nervos periféricos, infecta principalmente estes tecidos, causando 
deformidades na pele, antigamente era conhecida como lepra. A hanseníase é uma 
patologiamilenar que traz consigo o preconceito, a discriminação e exclusão social 
(BAIALARDI, 2007). Por ser uma doença estigmatizante e silenciosa o indivíduo, muitas 
vezes, não busca o serviço de saúde para realizar o diagnóstico, que é basicamente clínico, 
baseado em sinais e sintomas observados na consulta. Neste estudo, abordaremos a 
consulta de enfermagem realizada na atenção básica de saúde momento em que se 
identifica parestesias nas extremidades e/ou por manchas hipocrômicas ou eritemato-
hipocrômicas, com alterações de sensibilidade (térmica,  dolorosa e táctil). Quanto mais 
rápido o diagnóstico, mais eficaz será o tratamento, sendo este oferecido pelo Sistema 
Único de Saúde, e de fácil administração, pois é administrado por via oral, o tratamento é 
basicamente ambulatório, não sendo necessária internação hospitalar. Objetivo: Identificar 
na literatura artigos que versem sobre a consulta de enfermagem ao portador de hanseníase 
na atenção básica de saúde. Metodologia: Trata-se de revisão de literatura de artigos 
científicos, no período de 2005 a 2010, na base de dados da Scielo (Scientific Electronic 
Liberaty Online), sendo consultados textos completos a cerca da consulta de enfermagem 
para o portador de hanseníase, tendo como descritores: consulta de 
enfermagem/hanseníase/atenção primária. Incluímos os artigos completos e em português. 
Discussão e análise: Observar na literatura avanços no acompanhamento ao portador de 
Hanseníase, tendo em vista que as complicações da doença podem acarretar problemas em 
sua vida social, psicológica, e ainda ter que conviver com o estigma e preconceito da 
sociedade contra esta enfermidade. A hanseníase é um importante problema de saúde 
pública no âmbito do SUS (Sistema Único de Saúde), podemos destacar como diretrizes 
básicas que objetivam a redução da morbi-mortalidade por hanseníase: a atenção integral 
ao portador, que deve ser garantida pela hierarquização dos serviços e pelo cuidado em 
equipe multidisciplinar/multiprofissional, incluído nessa assistência um instrumento não 
utilizado anteriormente a consulta de enfermagem. A consulta de enfermagem contempla 
passos do processo de trabalho da equipe que se inicia com o histórico de enfermagem, que 
trata da anamnese e o exame físico; diagnóstico de enfermagem, prescrição de 
enfermagem, implementação da assistência e evolução de enfermagem. Com isso, esta 
consulta é o encontro entre o indivíduo e o enfermeiro, assim torna-se importante que se 
desenvolva uma escuta adequada, para que se possa identificar os condicionantes de 
saúde. Considerações: Nesse ínterim, considera-se a consulta de enfermagem um 
instrumento potencial, capaz de reconhecer não só a necessidade observada nas demandas 
específica, mas observar-se também as demandas presentes a sua volta, na vida cotidiana, 
com o objetivo de tratar, focando o controle da hanseníase, quebrando a cadeia 
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epidemiológica, prevenindo incapacidades físicas e sociais da doença, procurando valorizar 
a subjetividade do indivíduo, colaborando para a autonomia e qualidade de vida. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: este trabalho apresenta uma discussão sobre os benefícios do toque para o 
desenvolvimento materno-infantil. Tocar é uma das principais formas de comunicação, pois 
se constitui um meio poderoso de estreitamento dos relacionamentos humanos, como no 
vínculo mãe-filho (MONTAGU, 1998). A Shantala, enquanto toque terapêutico, proporciona 
estimulação cutânea e o desenvolvimento psicomotor da criança. O toque estimula a pele, 
que, por sua vez, produz enzimas necessárias à síntese protéica. Ocorre também a 
produção de substâncias que ativam a diferenciação de linfócitos T, responsável pela 
imunidade celular. Ainda em termos biológicos, diminui os níveis de catecolaminas 
(epinefrina, norepinefrina e cortisol) e ativa a produção de endorfinas, neurotransmissores 
responsáveis pelas sensações de alegria e bem-estar (TUNER E NANAYAKKARA, 1997). 
Como consequência, a criança relaxa, o sono fica mais calmo e resistente a barulhos 
externos, a amamentação é facilitada, a ocorrência de cólicas diminui e o vínculo mãe-filho é 
ampliado. A aplicação da técnica desta massagem é feita no peito, braços, mãos, barriga, 
pernas, pés, costas e rosto do bebê, permitindo o resgate do toque e da carícia, o que 
proporciona uma maior interação e vínculo afetivo, elementos indispensáveis ao adequado 
crescimento biopsicossocial da criança. OBJETIVOS: discutir e apresentar os benefícios 
oferecidos pela técnica de Shantala, bem como a atuação efetiva do enfermeiro diante à 
comunidade, podendo ser orientada e praticada durante as consultas de crescimento e 
desenvolvimento (CD), a fim de promover saúde e prevenir doenças através de um simples 
ato, porém significativo, o toque. METODOLOGIA: esta pesquisa consiste em uma revisão 
bibliográfica, em que foram adotados como suporte teórico estudos desenvolvidos quanto ao 
toque, a saúde e a prática da enfermagem. Dentre estes estudos, destaca-se a contribuição 
de Campedello (1999), Leboyer (1995) e Wong (1999). RESULTADOS: segundo 
Campedello (1999), a massagem Shantala é um sistema cuja frequência estimula 
automaticamente vários pontos, de tal forma que se consegue influenciar beneficamente 
todos os órgãos do corpo de uma criança, harmonizando-os ou ativando-os. Essa prática 
pode ser atribuída a consultas de Crescimento e Desenvolvimento da criança, pois em 
crianças com a faixa etária por volta dos seis meses, independente de qual membro da 
família seja o cuidador, há um número significativo de dúvidas e queixas sempre 
relacionadas ao sono intranquilo, choro constante e má-alimentação. Com base nesses 
pressupostos, a técnica da massagem Shantala foi identificada como uma alternativa para a 
promoção da saúde do bebê, uma vez que a massagem é a arte de tocar o corpo com 
tranquilidade, proporcionando para a criança um sono tranquilo, como consequência da 
sensação de prazer, conforto e bem-estar, além de estimular o desenvolvimento do sistema 
imune do bebê. Sendo assim, uma técnica relevante no exercício da enfermagem enquanto 
um orientador de uma prática humanescente. CONCLUSÃO: a enfermagem, enquanto 
ciência e arte, tem o papel fundamental no ato da disseminação de conhecimento. Dessa 
forma, os profissionais de saúde devem conhecer e estimular o desenvolvimento de técnicas 
específicas, a exemplo da técnica de massagem Shantala que promove saúde em forma de 



VIII ENEX – ENCONTRO CIENTÍFICO E CULTURAL FACEX 
5 a 7 de maio de 2011 – FACEX - Natal/RN 

Resumo dos trabalhos apresentados na forma de Pôster em 2011. 
 

www.enex.facex.com.br 

enex@facex.com.br 

 

dedicação do tempo e amor da mãe com o filho. Além disso, a massagem diária proporciona 
a oportunidade para que a mãe tome conhecimento e aprenda a linguagem do corpo do 
bebê, os ritmos de comunicação e os limites para estimulação, compreendendo este bebê 
de forma complexa e holística. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: O Diabetes Mellitus tipo 2 (DM 2) é a doença crônica que mais atinge a 
população, entre 90 e 95% dos casos de Diabetes, além do que prevalece mais em pessoas 
com mais de 40 anos de idade, sendo, muitas vezes, assintomática (BRASIL, 2011). Cabe 
destacar, alguns dos sintomas mais freqüentes no diabetes tipo 2: ganho de peso, poliúria, 
glicosúria e astenia. Podem aparecer ou não de forma morosa e progressiva outros 
sintomas, são eles: polidipsia, lesões de difícil cicatrizações (especialmente em membros 
inferiores), infecções dermatológicas, do trato urinário e retinopatias. Alguns fatores 
predispõe o surgimento da DM 2 o excesso de peso (principalmente na região abdominal), 
sedentarismo, idade igual ou superior à 40 anos, uso de medicamentos para hipertensão 
arterial, colesterol, triglicerídeos, corticóides, anticoncepcionais, entre outros. Diante disso, 
constata-se que esta patologia pode ser prevenida através da prática de exercícios físicos 
regularmente, alimentação saudável e manutenção do peso ideal. Caso estas medidas não 
sejam tomadas as complicações decorrentes do DM 2 surgem pela elevada taxa de glicose 
na corrente sanguínea que causam complicações metabólicas agudas: a cetoacidose 
diabética e a síndrome hiperglicêmica hiperosmolar não cetótica. A longo prazo, o diabetes 
tem como consequência a disfunção e a falência de vários órgãos, contribuindo para 
complicações macrovasculares (doença coronariana, doença vascular cerebral e doença 
vascular periférica), microvasculares crônicas (doença renal e ocular) e neuropáticas 
(SMELTZER e BARE, 2002). Sendo de suma relevância atuação do enfermeiro no seu fazer 
cotidiano que se refere à promoção e proteção da saúde, bem como no tratamento dos 
portadores de diabetes na prevenção de complicações decorrentes desta patologia, em 
especial, ao portador de pé diabético. OBJETIVO: Identificar na literatura o cuidado prestado 
pelo enfermeiro ao portador de pé diabético, na perspectiva holística. METODOLOGIA: 
Trata-se de uma pesquisa bibliográfica com abordagem qualitativa e quantitativa de estudo 
exploratório. Os resultados foram respaldados no levantamento da literatura disponível em 
livros, revistas científicas e nas base de dados on-line. RESULTADOS: Nébia e Isabella 
(2007), evidenciou que a neuropatia diabética está presente na maioria dos casos de 
Diabetes tipo 2, onde constatamos a relevância do cuidado prestado pelo enfermeiro a este 
indivíduo, acompanhando-o na sua complexidade como um ser biopsicosocial. Essa 
assistência deve ser  multidisciplinar, facilitando ao paciente a resolutividade de seus 
problemas e a melhoria da sua qualidade de vida. CONCLUSÃO: Diante desse estudo foi 
possível observar que o enfermeiro deve estar atento à realidade de possíveis complicações 
agudas e crônicas devendo ser minimizadas pela equipe multidisciplinar integrada, 
habilitando o usuário no âmbito social e familiar, bem como a melhoria das condições de 
vida do portador de pé diabético. 
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Resumo 
Introdução O Programa de Triagem Neonatal tem por objetivo a detecção precoce dos erros 
inatos do metabolismo que são patologias assintomáticas no período neonatal. (PEZZUTI; 
LIMA; DIAS, 2009). Por utilizar amostras de sangue coletadas do calcanhar do RN, o exame 
ficou popularmente conhecido como Teste do Pezinho. (STRANIERI; TAKANO, 2009). É um 
importante instrumento de diagnóstico e prevenção de doenças genéticas e metabólicas, 
desde que seja realizado nos primeiros dias de vida do RN. (STRANIERI; TAKANO, 2009). 
O interesse por esse assunto surgiu por evidenciar um método de diagnostico precoce para 
detecção e tratamento de doenças que não apresentam sintomas ao nascimento e que 
podem cursar para um quadro de retardo mental grave e irreversível, dificuldade no 
crescimento e problemas físicos. Este estudo teve por objetivo conhecer o Programa 
Nacional de Triagem Neonatal e a técnica utilizada para sua efetivação. METODOLOGIA: O 
presente estudo consiste numa pesquisa bibliográfica de natureza aplicada, que segundo 
Roesch (1999) é aquela onde o investigador é motivado pela necessidade de contribuir para 
fins práticos mais ou menos imediatos, buscando soluções para problemas específicos 
concretos.A pesquisa foi realizada no período de março a abril de 2011. Através das 
publicações na área de saúde através das bibliotecas virtuais da Scielo, LILAC, BIREME, 
Revista Eletrônica de Enfermagem e consulta manual em periódicos da área. Foram 
utilizados os descritores: teste do pezinho, triagem neonatal, erros inatos do metabolismo e 
PNTN. Foram utilizados como critérios de inclusão: texto completo em português, publicado 
nos últimos dez anos. RESULTADO A Triagem Neonatal – Teste do Pezinho – foi 
incorporada ao Sistema Único de Saúde (SUS) no ano de 1992. (BRASIL, 2002). Dentre os 
principais objetivos do programa, destacam-se a ampliação da gama de patologias triadas 
(Fenilcetonúria, Hipotireoidismo Congênito, Anemia Falciforme e outras Hemoglobinopatias 
e Fibrose Cística), busca da cobertura de 100% dos nascidos vivos e a definição de uma 
abordagem mais ampla da questão, determinando que o processo de Triagem Neonatal 
envolva várias etapas que tem início com a realização do exame laboratorial, a busca ativa 
dos casos suspeitos, a confirmação diagnóstica, o tratamento e o acompanhamento 
multidisciplinar especializado dos pacientes diagnosticados. (BRASIL, 2002). A organização 
do sistema de coleta de amostras para o PNTN requer cuidados especiais para que se 
possam obter os resultados desejados. Todas as atividades envolvidas direta ou 
indiretamente são importantes, desde a escolha e treinamento do profissional que fará a 
coleta até o sistema de transporte das amostras ao laboratório que vai realizar as análises. 
(BRASIL, 2002). O procedimento correto na realização da coleta de sangue em papel filtro, 
por punção cutânea no calcanhar do bebê, é uma das condições essenciais para o sucesso 
do Programa Nacional de Triagem Neonatal (PNTN). (BRASIL, 2002). Sendo assim, é 
essencial a observância de alguns aspectos para garantir a eficácia do programa, 
envolvendo prática e técnica, associados à sensibilidade, ética e compromisso, que 
compreende toda a equipe multiprofissional de saúde, seja envolvido na coleta ou no 
repasse de informação aos clientes usuários do sistema. CONCLUSÃO Muitas são as 
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dificuldades relacionadas à estrutura dos nossos serviços de saúde, carência de recursos, 
muitas vezes de profissionais especializados e o enfrentamento de todos estes desafios 
devem acontecer de maneira simultânea tornando a triagem neonatal uma realidade para 
100% das crianças nascidas em território brasileiro e avançando para a triagem das quatro 
patologias previstas no PNTN em todo território nacional. É bom lembrar que as crianças 
portadoras dos erros inatos do metabolismo nascem normais e desenvolvem-se 
normalmente até o quarto ou quinto mês de vida quando apresentam os primeiros sintomas, 
mas já podendo estar se instalando a seqüela antes de um mês de vida, para tanto é 
indispensável seguir a recomendação do ministério da saúde no que se refere ao período da 
coleta que deve ser feito a partir de 72h de vida até sete dias como ideal, de sete a trinta 
dias como aceitável e acima disso como inapropriado. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: A institucionalização da pessoa idosa no Brasil já é uma realidade e pode 
este passar a residir na velhice tanto em uma instituição de caráter privado ou publico. 
Discutir essa nova forma de morada do idoso pode propiciar aos discentes momentos de 
inquietude, já que estes se deparam com a crença imposta pela cultura de que 
envelheceremos juntos aos familiares. Assim, discutir o assunto de forma humanescente 
torna o trabalho do educador e do educando mais leve e produtivo, onde ambos aprenderam 
juntos. OBJETIVOS: Descrever a vivência de dos discentes de Enfermagem numa 
Instituição de Longa Permanência para Idosos. METODOLOGIA: A partir de uma discussão 
sobre a temática: institucionalização da pessoa idosa em sala de aula, os discentes 
realizaram uma visita a uma Instituição de Longa Permanência para Idosos na Grande 
Natal/RN, no mês de abril de 2011sendo esta orientada por um roteiro semi-estruturado 
entregue pela discente anteriormente. RESULTADOS: No momento da apresentação, os 
educandos referem que tanto nas casas para idosos de caráter privado como no publico o 
idoso está sendo acolhido pelos os profissionais dessas instituições. Observam que mesmo 
com todos os desafios enfrentados pelas instituições filantrópicas os idosos têm amor e 
carinho por parte dos que ali se encontram para desempenhar o cuidado com os mesmos. 
Constatamos que as ILPIS apesar das dificuldades vivenciadas possibilitam ao idoso a 
estarem num espaço onde podem ter contato com outros idosos e trocar experiências 
através da convivência entre si. E por fim a visita serviu para desmistificar a condição de 
asilamento comumente observado pelos discentes. CONCLUSÃO: A partir das discussões 
em sala de aula e da visita realizada a uma ILPI foi possível, portanto esclarecer e 
desmistificar as nossas expectativas sobre a institucionalização da pessoa idosa. Pretende-
se, portanto, a partir dessa vivencia, realizar uma reflexão sobre a discussão do tema em 
outros espaços como campo de pratica, com familiares e com o próprio idoso. 
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Resumo 
Introdução/Objetivo “A pré-eclâmpsia caracteriza-se por hipertensão arterial com proteinúria 
e edema generalizado que ocorre após a 20ª semana de gestação. Excepcionalmente, pode 
aparecer no início do 2º trimestre da gestação em pacientes com doença trofoblástica 
gestacional. É complicação de aproximadamente 6 a 8% das gestações, sendo, juntamente 
com a eclâmpsia, responsável de modo substancial por morbidade e mortalidade em 
paciente obstétrica.” (GANEM, 2002).” A detecção precoce dos sintomas é importante na 
prevenção das sequelas devastadoras da pré-eclâmpsia. Inicialmente, devem-se realizar 
exames laboratoriais que incluem contagem de plaquetas, testes de função hepática, exame 
de urina para detectar proteinúria, uréia e creatinina sanguíneas.” (GANEM, 2002). Partindo 
desse pressuposto, desenvolvemos este trabalho com o objetivo de alertar aos graduandos 
de enfermagem quanto à importância de conhecer a doença, na perspectiva de oferecer 
uma assistência específica voltada ao controle precoce de seus agravos. Metodologia Trata-
se de um estudo exploratório, do tipo revisão de literatura realizada entre os meses de 
março a abril de 2011, em artigos científicos disponíveis em texto completo em português, 
na Biblioteca Virtual em Saúde (BVS).  Resultados A pré-eclâmpsia está entre as maiores 
causas de morte materna, caracterizada por elevação dos níveis de pressão arterial e 
alterações nos exames laboratoriais, pode ainda evoluir para eclampsia, que constitui de 
episódios de convulsão e/ou síndrome hellp, contudo, seu diagnóstico precoce pode trazer 
um tratamento adequado evitando as complicações. Conclusão Enfim, a pré-eclâmpsia pode 
ser prevenida com a identificação precoce de seus sinais e sintomas como, visão turva, 
escotomas, dor epigástrica, cefaléia , e  diminuição na perfusão placentária causando  
retardo no crescimento fetal, porém, é imprescindível o repasse de informações referente a 
doença as pacientes, durante todo o pré-natal, e realizado por toda equipe multiprofissional, 
garantindo a prevenção de agravos e principalmente exaltando a paciente como co-
responsável por seu tratamento. 
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Resumo 
Introdução: Os indicadores de saúde apontam que os indivíduos do sexo masculino 
representam grande índice de morbimortalidade e que os coeficientes de mortalidade 
masculinos são relativamente maiores que os índices femininos, em todos os estratos 
econômicos e nas mais variadas faixas etárias, institui-se por tanto a Portaria GM/MS n° 
1944, de 27 de agosto de 2009, que entrou em vigor desde a data de publicação dispondo 
sobre a Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem. Trata de uma proposta 
incluindo o homem no serviço de saúde com objetivo de promover a melhoria de condições 
de saúde da população masculina, facilitar o acesso nas UBS, às ações e aos serviços de 
assistência integral à saúde com esse público-alvo, para que de maneira geral, possa-se 
reduzir a morbimortalidade, facilitar o acesso e estimular o auto cuidado masculino. Objetivo: 
descobrir, através de análise literária e estimativa rápida com o publico masculino, 
considerando opiniões e conceitos sobre sua própria saúde, aspectos de sua vida diária e da 
educação em saúde que os homens têm em relação ao auto cuidado. Metodologia: este 
trabalho parte de uma revisão bibliográfica, relacionada à saúde do homem através da 
Portaria n° 1944/2009, manuais e documentos informativos do Ministério da Saúde, além de 
se apoiar em coleta de dados por estimativa rápida com os homens. A estimativa rápida foi 
realizada com 50 homens entre 14 e 69 anos de idade, entre estudantes, profissionais de 
saúde ou não, realizado nas UBS, no seu trabalho, no lazer, dentro do convívio familiar, 
sendo concretizado em vários estratos sociais. O questionário possuía 12 perguntas 
voltadas a saúde própria do entrevistado. Anterior às perguntas específicas foram 
levantados dados pessoais gerais sobre idade, escolaridade, profissão, estado civil e 
número/idade dos filhos. Abordaram questões sobre o significado de saúde, se faz auto 
medicação, se ele vai até a UBS estando doente ou não, a ultima vez que adoeceu ou que 
tomou vacina, sobre participação de instrumentos sociais, o que mais ele sente falta na 
saúde em relação ao homem e o conhecimento de algum programa do governo direcionado 
exclusivamente para eles. Análise dos resultados: A maioria dos entrevistados diz que saúde 
é ter um bem estar geral e afirmaram ter saúde. Não costumam procurar a UBS, procuram 
apenas a trabalho, no caso dos que são profissionais ou estudantes. Concordam que a 
mulher busca mais os serviços de saúde por ser dela a responsabilidade do auto-cuidado e 
para com o próximo principalmente no que se refere à família. De maneira geral, referiram 
alimentar-se adequadamente para não adoecer e admitiram a automedicação com 
analgésicos e antitérmicos. A maior parte não participa de instrumentos sociais, sendo a 
religião o principal elemento evidenciado entre os que participam. Sobre o acompanhamento 
pela ESF muitos afirmaram que não sabem ou não conhecem e quando algum familiar 
necessita de acompanhamento até o serviço de saúde é a mãe e/ou esposa quem o faz. 
Relataram não frequentar a UBS para prevenção de doenças. Em linhas gerais, evidenciou-
se que a ultima vacina administrada foi na campanha de H1N1 em 2010. No que diz respeito 
ao déficit em relação à saúde do homem, para eles o grande impasse é a ausência/ 
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insuficiência de informação, campanhas e projetos voltados para o público masculino e por 
fim, identificou-se na tabulação dos dados que apenas 03 deles têm conhecimento da 
existência da Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem. Conclusão: Diante 
dos dados coletados podemos perceber que independentemente da escolaridade ou faixa 
etária as opiniões são semelhantes, todos tem um impasse cultural diante da procura do 
Serviço de Saúde para promoção, proteção e recuperação da saúde, normalmente fazem 
uso de medicações não prescritas por profissionais. O fato de ser presente ou não a ESF 
não implica na busca do serviço. Admitem que sejam eles mesmos e os governantes os 
principais responsáveis pela ausência do homem no serviço de saúde. É quase unanime o 
desconhecimento da política e instrumentos voltados para a saúde masculina. Considerando 
o fato de ser uma política recente não há preparo específico dos profissionais para atender 
às necessidades masculinas, dificultando cada vez mais ações, urge que sejam 
empreendidos estudos conclusivos e intervenções efetivas nos campos da atenção, 
incorporando ações de promoção, proteção e recuperação da saúde, envolvendo toda a 
sociedade além dos órgãos públicos. 
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Resumo 
Introdução: A Estratégia de Saúde da família (ESF) valoriza o vínculo com sua clientela um 
dos instrumentos que favorecem a aproximação da equipe com os usuários é a visita 
domiciliária(VD), principal elemento técnico, teórico (saberes) e prático (procedimentos) da 
enfermagem em saúde coletiva. Visto que, utiliza-se para intervir no processo saúde-
doença, pois é realizada com o indivíduo e sua família em seu domicílio. A visita deve ser 
planejada com antecedência obedecendo a critérios e princípios, consequentemente torna-
se capaz de promover um cuidado específico. A VD nunca deve ser substituída nem tão 
pouco deixada de lado, caso o usuário passe a freqüentar mais vezes a UBS, dado que é 
ela que permite o conhecimento da realidade de vida e saúde da família. Um dos grupos 
abordados na visita é puérpera a qual merece destaque durante a programação desta, isto 
é, um planejamento efetivo deve ser direcionado, promovendo a continuidade ao serviço de 
saúde oferecido no pré-natal, em acompanhamento domiciliário o enfermeiro e o agentes 
comunitários de saúde (ACS) devem promover ações educativas e de prevenção a agravos. 
Este estudo tem por objetivo conhecer na prática a atuação da equipe na ESF na VD à 
puérpera, no bairro de Felipe Camarão. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência 
sobre uma visita domiciliária a puérpera realizada pelos acadêmicos de enfermagem do 5º 
eixo temático, junto com o ACS, no bairro de Felipe Camarão, em março de 2011. 
Resultados: Podemos comprovar mais uma vez com essa visita que o ACS é um profissional 
importantíssimo para a ESF, pois ele é o elo de ligação entre a família e a Unidade de 
Saúde,  nesta VD o ACS coletou dados a partir do cartão da gestante  dados como data e 
tipo do parto, peso do recém nascido (RN) e a declaração de nascido vivo, após coletar os 
mesmos o ACS orientou a puérpera sobre a triagem neonatal, o aleitamento materno, a 
doação de leite, higiene pessoal e do RN, alimentação da puérpera, cuidados com a ferida 
operatória, retorno para unidade para avaliação do pós-parto, esclareceu as dúvidas que 
surgiam, fez o “cartão-sombra”. Ao final da VD os dados são entregues a enfermeira da área 
adstrita na unidade . Conclusão: A visita domiciliar é um instrumento que serve para realizar 
ações de promoção, proteção e recuperação da saúde. Constatamos sua importância a 
partir da vivenciada pelo grupo de acadêmicos a esta puérpera junto ao ACS. Constatamos 
que as orientações e os esclarecimentos à nova mãe sobre os cuidados com o filho e com o 
próprio corpo possibilitam que ambos tenham uma qualidade de vida melhor, como 
preconiza o SUS, evitando assim que a falta de conhecimento da puérpera possa trazer 
complicações para mãe-filho. Tendo em vista que a visita dos profissionais gera auto-
confiança na mãe o que é fundamental para o crescimento e desenvolvimento da criança. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: A visita domiciliária (VD) é uma das várias ações realizadas pela Estratégia 
de Saúde da Família que pode ser definida como o atendimento realizado pela equipe de 
saúde no domicílio do usuário, com o objetivo de avaliar suas necessidades, de sua família e 
do ambiente onde vivem, visando à promoção da saúde, prevenção dos agravos, 
recuperação e reabilitação do indivíduo. Cabe destacar que existem critérios para a 
realização da VD dentre os indivíduos acamados que não conseguem se deslocar até a 
unidade saúde, como por exemplo o sequelado de Acidente Vascular Encefálico (AVE), em 
decorrência das complicações da hipertensão arterial sistêmica (HAS), que trata-se de uma 
patologia crônica, comum e de múltiplas causas, que quando não tratada e controlada 
adequadamente pode levar a complicações que podem atingir outros órgãos e sistemas 
como vasos, coração, rins e cérebro. A hipertensão é uma doença silenciosa, que mata 
cerca de 7,6 milhões de pessoas em todo o mundo, das quais 80% das mortes ocorrem em 
países em desenvolvimento, como o Brasil (SBC, 2008). Esta doença é considerada o 
principal fator de risco para o AVE e o infarto agudo do miocárdio (IAM), porém a 
modificação do estilo de vida do indivíduo torna-se de suma relevância para o processo 
terapêutico e para a prevenção das complicações em virtude desta patologia. OBJETIVO: 
Relatar a experiência da VD a um portador de hipertensão arterial com seqüelas de AVE, 
identificar suas dificuldades, seu tratamento e sua reabilitação, bem como a inserção da 
família no cuidado a este sujeito.  METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiência 
vivenciado pelas educandas do curso de Graduação em Enfermagem da FACEX, em março 
de 2011, na VD realizada a um portador de HAS com sequela de AVE.  Utilizou-se para isto 
um roteiro contendo questões pertinentes à investigação, no qual indivíduo e seu cuidador 
foram ouvidos. O local do estudo foi o domicílio de “SFC” (iniciais do nome do sujeito) de 80 
anos, no Distrito Sanitário Norte 1, do Natal/RN. RESULTADOS: O usuário descobriu a HAS 
em 2001, quando o médico prescreveu a terapêutica medicamentosa, porém o mesmo não 
conseguiu fazer mudanças no seu estilo de vida, no que tange a alimentação saudável ou a 
prática do exercício físico, como conseqüência, em 2004, o mesmo sofreu um AVE 
hemorrágico ficando acamado e dependente, comprometendo a fala e memória. Hoje reside 
com sua cuidadora, que é sua filha, com o esposo e dois filhos, sua situação de saúde 
atualmente é diferente, pois o mesmo vem sendo acompanhado pela enfermeira e pelo 
médico da equipe da ESF, desde que ficou acamado, no acompanhamento do tratamento, 
das dificuldades do sujeito, na orientação da família, criando vínculo com a mesma. Como 
resultado desse trabalho em equipe, o indivíduo consegue realizar algumas tarefas no seu 
cotidiano: locomover-se com a ajuda de suportes do quarto ao banheiro, de deglutir e falar, 
além de recuperar a autonomia na realização das eliminações fisiológicas. CONCLUSÂO: 
Cabe destacar, que o trabalho da equipe de saúde da família é fundamental no cuidado 
realizado no domicílio, para orientação do cuidador, da família e da comunidade que este 
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indivíduo está inserido para que ocorram mudanças nos hábitos relacionados à saúde e 
melhoria da qualidade de vida do indivíduo acamado, ficando evidente a relevância da VD. 
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Título 
DOAÇÃO DE ÓRGÃO: UMA BREVE REVISÃO DE LITERATURA. 
 
Autores 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: Com a modernidade e o avanço tecnológico surgem novas tecnologias com 
o propósito de modernização organizacional  e administrativa no setor 
saúde(SANTOS;MASSAROLLO,2005). Estas transformações beneficiam muitos indivíduos, 
um exemplo, o transplante de órgão, embora ainda insuficiente salve muitas vidas. Uma vez 
que a doação de órgãos pode ser compreendida como o conjunto de ações e procedimentos 
que conseguem transformar um potencial doador em doador efetivo, tendo em vista que 
transplante è a remoção ou isolamento parcial de uma parte do corpo e seu implante no 
corpo da mesma pessoa ou de outra(CINTRA;SANNA,2005).OBJETIVO deste estudo foi 
levantar informações relevantes a respeito do conhecimento da população em relação a 
doação e transplante de órgãos na literatura. METODOLOGIA :Trata-se de uma pesquisa 
bibliográfica nas bases de dados:  ScieLO. Como critérios de inclusão foram considerados 
estudos que abordassem a temática transplante ou doação de órgãos, divulgados em língua 
portuguesa, no período de 2000 a 2010.RESULTADOS: O transplante de órgãos e tecidos 
requer uma infra-estrutura de apoio bastante complexa, o que o torna um recurso muito 
dispendioso e de alcance muito restrito, embora em expansão nos países em 
desenvolvimento.A morte para muitos indivíduos é um assunto permeado de mistérios, 
principalmente ao  acontecer com pessoas próximas, sendo que o homem tem consciência 
que é um ser finito(SILVA;SILVA,2007). Uma vez que ocorre o óbito, muitas vezes a família 
não está preparada para a doação dos órgãos de seu ente querido, mas se depara com uma 
equipe que busca captar órgãos para beneficiar  outro ser humano que necessita deste ato 
para continuar vivo.  Com o avanço tecnológico e da medicina em 1880 ocorreu o primeiro 
homo transplante de humano para humano de córneas, já em 1936 aconteceu o primeiro 
homo transplante renal. Em 1967 no hospital Sul Africano da Universidade Cope TOWN, 
tornou-se o precursor dos transplantes de coração de humano para humano. No Brasil os 
transplantes tiveram inicio no Hospital das clínicas da Universidade de São Paulo na década 
de 60. Hoje esta Instituição tornou–se centro de referência e de desenvolvimento de 
tecnologia em determinadas áreas de transplante em nível nacional e internacional. 
Atualmente o Brasil é o 2 º País que realiza transplante de órgãos, ficando atrás apenas dos 
EUA. O Rio Grande do Norte (RN), em 2010, ocupava o 7º lugar no País e o  2º lugar no 
Nordeste. A previsão para 2011 é que chegue ao 3º lugar nacional  o 1º lugar dos estados 
do nordeste (RIO GRANDE DO NORTE,2011).  Estes dados são possíveis pelo avanço no 
campo farmacológico com a descoberta de medicamentos imunossupressores,  possibilitam 
que não haja a rejeição do órgão transplantado, a ciclosporina permitiu o aumento a 
expectativa e qualidade de vida dos receptores.  Além da criação de equipes capacitadas 
que procuram prováveis doadores de órgãos, no RN, é constituída de alguns profissionais - 
entre enfermeiros, médicos e outros profissionais que diariamente dão suporte ao trabalho 
da Comissão Intra-Hospitalar de Doação de Órgãos e Tecidos para Transplantes 
(CIHDOTT) que também funciona na Central de Transplantes do RN. O aumento no número 
de transplantes deve-se a Organização da Procura de Órgãos (OPO) que vem atuando 
diariamente em 17 hospitais (entre públicos e privados) na procura e identificação de 
potenciais doadores.Tendo em vista que doador em potencial é todo paciente cuja 
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terapêutica orientada para o cérebro foi avaliada como ineficaz, tendo diagnostico de morte 
encefálica(ME) sendo determinado pelo exame clínico neurológico, a partir da ausência 
evidente de reflexos do tronco cerebral e exame complementar que demonstre ausência de 
perfusão sanguínea ou atividade elétrica cerebral ou metabólica 
cerebral(ABTO,2002).CONSIDERAÇÕES FINAIS: Em suma, a doação de órgãos contribui 
com a continuidade do processo evolutivo do ser humano. Cabe enfatizar, a relevânciado 
processo de captação de órgãos, bem como capacitação das ações dos profissionais 
envolvidos, beneficiando os indivíduos que aguardam na fila de espera por um chamado 
para ser agraciado com um órgão que transformará sua vida.  A doação deve ser vista como 
a possibilidade de mudanças de uma experiência, muitas vezes, negativa em positiva para 
os familiares. 
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Título 
ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NO POS OPERATÓRIO DA CRIANÇA VÍTIMA DE 
TRAUMA CRÂNIO ENCEFÁLICO: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA. 
 
Autores 
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Resumo 
O TCE é o principal responsável por 75% das mortes e pelas seqüelas em crianças 
(GUERRA ET AL, 1999). Considera-se Traumatismo crânio encefálico (TCE) qualquer lesão 
de origem traumática que acarrete lesão anatômica ou comprometimento funcional do 
crânio, meninges, encéfalo ou seus vasos, podendo ser classificado como leve, moderado 
ou grave, de acordo com os parâmetros obtidos na escala de Glasgow (DIAMENT E CYPEL, 
1996). Segundo dados internacionais, em 2005, o TCE foi responsável por 500.000 dos 
atendimentos, contudo a subnotificação ou notificação incorreta quanto a classificação 
Internacional das Doenças (CID) 10, prejudica esses dados. As quedas, os acidentes 
automobilísticos, atropelamentos, agressões, acidentes envolvendo as práticas de esportes, 
etc., são as principais causas e os sinais e sintomas dependem da gravidade e do tipo do 
trauma, desde assintomáticos até graves, como as fraturas de base com afundamento que 
necessitam de intervenção cirúrgica e cuidada em uma unidade de terapia intensiva 
(MACEDO, 2006). Objetivo: Relatar a experiência da acadêmica de enfermagem nos 
cuidados ao portador de TCE, em uma UTI pediátrica, importante para redução das 
seqüelas e dos índices de mortalidade.  Metodologia: Trata-se de um relato da vivência de 
uma acadêmica do quarto eixo temático, do Curso de Enfermagem da FACEX, em um 
Hospital de grande porte do RN, no período de janeiro a março de 2011. Resultados: No 
transcorrer da prática observou os cuidados prestados a criança vítima de trauma, internada 
na UTI pediátrica, inclui: posicionamento da criança com cabeceira elevada a 30º em linha 
média, a mudança de decúbito, empregada para evitar úlceras por pressão sempre em 
bloco, evitada na presença de hipertensão intracraniana grave. O controle da temperatura 
constitui outro cuidado importante, pois a hipertermia aumenta o dano cerebral, o qual deve 
ser tratada agressivamente com medicamentos ou métodos físicos. A aspiração das vias 
aéreas, evita a obstrução da cânula endotraqueal e a estase de secreção responsável pelas 
pneumonias. Contudo, a tosse e a irritabilidade causada por ela aumentam a pressão 
intracraniana e, conseqüentemente, o dano cerebral, deve ser precedido de analgesia, 
sedação e administração de bloqueadores neuromuscular a critério médico, estar atento a 
infusão venosa, previne uma hipo ou hipervolemia, a alimentação precoce e o controle 
glicêmico, merecem atenção da equipe de enfermagem. Um enfoque importante que não 
poderia deixar de ser lembrado, é o cuidado durante o coma induzido e sua especificidade 
em pediatria, esse método elimina a dor, a agitação, a hipertonia, fatores que aumentam a 
pressão intracraniana, contudo podem aumentar a incidência de atelectasias, pneumonias e 
úlceras de pressão. Considerações: O papel de enfermagem na implementação dos 
cuidados a criança vítima de trauma no pos operatório é de suma importância para ela e sua 
família, uma vez que esses cuidados influenciaram na qualidade de vida, pois através disto 
há redução de seqüelas e da mortalidade.  
    
Palavras-chave 
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Título 
ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AO GRANDE QUEIMADO: UMA REVISÃO DE 
LITERATURA 
 
Autores 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: Queimadura é uma lesão causada por agentes térmicos, químicos, elétricos 
ou radioativos. Esses agentes agem no tecido de revestimento, causando destruição parcial 
ou total da pele e seus anexos, podendo atingir camadas profundas, como tecido 
subcutâneo, músculos, tendões e ossos. (SASSINE; JÚNIOR; LASELVA, 2006). As 
queimaduras por acidente doméstico representam 91% dos casos gerais, configurando-se 
um grave problema de saúde pública, em 2009, 27,4% dos casos ocorreram em crianças de 
0 a 9 anos, 21,7% na faixa entre 20 a 29 anos e 15,8 % entre 30 a 39 anos (BRASIL, 2009). 
As queimaduras são classificadas de acordo com a profundidade da lesão e extensão da 
área de superfície corporal lesada (BRUNNER, 2009). Considera-se como grande queimado 
o paciente com: queimaduras de 1º e 2º graus, com área corporal atingida maior do que 
26%, ou queimaduras de 3º grau com mais de 10% da área corporal atingida, ou 
queimadura de períneo (BRASIL, 2000). OBJETIVO: Compreender a fisiopatologia da 
queimadura e identificar na produção científica a assistência de enfermagem ao grande 
queimado. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão bibliográfica realizada na base de 
dados Literatura Latino Americana de Ciências da Saúde (LILACS), disponível na Biblioteca 
Virtual em Saúde (BVS), periódicos e livros. Os dados foram coletados durante o mês de 
abril de 2011 em artigos publicados em língua portuguesa, entre 2005 e 2010, tendo como 
descritores: queimaduras; assistência de enfermagem. RESULTADOS: A queimadura 
compromete a integridade funcional da pele, responsável pela homeostase hidroeletrolítica, 
ocasiona resposta local, propicia hipotermia, infecção, alterações na imunidade, cicatrização 
e imagem corporal. Durante o cuidado de enfermagem, o histórico é ferramenta fundamental 
para a implementação da assistência, pois através deste, é possível colher informações do 
momento da lesão, a fonte da queimadura, o local onde ocorreu, a duração de contato com 
o agente causal, como foi tratada no local e história de queda com lesão, bem como, 
doenças preexistentes, alergias, medicamentos, uso de drogas, álcool e tabaco. As ações 
de enfermagem ao grande queimado buscam avaliar o estado geral do paciente, interpretar 
alterações da queimadura, traçar diagnóstico e condutas de assistência de enfermagem, 
sendo atribuído a equipe: manter vias aéreas permeáveis; avaliar a respiração; monitorar os 
sinais vitais, alterações hidroeletrolíticas; avaliar a dor e o risco de infecção; realizar limpeza 
e curativos das feridas; administrar medicamentos; promover mobilidade física, suporte 
nutricional adequado; fornecer apoio emocional; para a solução de problemas, assim como, 
prevenir complicações que poderão interferir na recuperação e reabilitação (SMELTZER et 
al, 2009). CONSIDERAÇÕES FINAIS: Cabe destacar que a assistência de enfermagem é 
fundamental em todas as etapas do cuidado ao grande queimado, pois, esses pacientes 
precisam de avaliação e acompanhamento contínuo e especializado para a prevenção de 
infecção. O enfermeiro tem o papel de coordenar a equipe de enfermagem, implementar e 
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supervisionar a assistência de enfermagem ao grande queimado de modo a garantir a 
recuperação e a reabilitação desde indivíduo, melhorando a sua qualidade de vida.   
 
Palavras-chave 
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Título 
A ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NA PUBERDADE MASCULINA: REVISÃO DE 
LITERATURA. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: A adolescência é uma etapa da vida entre a infância e a fase adulta 
marcada por um complexo processo de crescimento e desenvolvimento biológico, 
psicológico e social, sofrendo influência da genética, etnia e cultural. De acordo com a 
Organização Mundial de Saúde, compreende a está faixa etária dos 10 aos 19 anos de 
idade, com destaque para a maturação hormonal, dos órgãos reprodutores e características 
sexuais secundárias. É muito comum mudanças dos atributos do eu, a oscilação da auto-
estima e autoconfiança, a crise de identidade, as diferenças de gênero e o firmamento da 
identidade sexual para a sociedade. Para o acompanhamento em saúde infanto-puberal faz-
se necessário um contato pautado em diálogo e reflexão confiáveis entre o adolescente, sua 
família e o profissional de saúde. Assim sendo, torna-se imprescindível uma aproximação 
sistemática fundamentada em conhecimentos científicos, favorecendo o desenvolvimento de 
ações que garantam a proteção, promoção e reabilitação da saúde. O trabalho em apreço é 
resultado de estudos realizados na Disciplina/Unidade Programática de Saúde da Criança e 
do Adolescente oferecida no quinto Eixo/Período do Curso Superior em Enfermagem da 
FACEX, a qual teve como propósito compreender a Puberdade Masculina e os valores 
envoltos de sua natureza e magnitude. METODOLOGIA: estudo exploratório descritivo, 
realizado durante os meses de março a abril de 2011 em bibliotecas privadas e pública, bem 
como, base de dados virtuais em saúde. Utilizamos os descritores: Adolescência – 
Puberdade Masculina - Cuidados de Enfermagem, pesquisados no Decs/BIREME. Como 
critérios de inclusão tivemos pesquisas completas, em português, publicada nos últimos 10 
anos. RESULTADOS: obtivemos 12 artigos que abordavam a temática em apreço, sendo 
que 03 deles não possuíam a dados completos. Além desses, utilizamos 03 livros que 
abordavam superficialmente o tema. Temos que a puberdade masculina é um grande 
desafio para a saúde pública, uma vez que os profissionais e serviços de saúde não estão 
sensibilizados e preparados para suas necessidades. A Enfermagem, quanto difusora da 
educação em saúde, deve refletir sobre a importância da assistência ofertada a este público 
visando prestar um cuidado especializado e humanescente, pautado em conceitos 
científicos. CONCLUSÃO: o trabalho nos propiciou refinamento do conhecimento frente a 
assistência ao adolescente,  refletindo a cerca da reorganização das ações de enfermagem 
na Atenção Básica, de modo a transformar e criar uma cultura de atendimento permeado no 
respeito, diálogo efetivo, sensibilidade, na ética, valorização das experiências, compreensão 
do sujeito em sua individualidade,  abordando o papel de vinculação e interação entre o 
profissional o adolescente e a família no contexto social.  
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Resumo 
Localizado em meio a dois grandes bairros da capital Potiguar, Alecrim e Cidade Alta, e às 
margens do Rio Potengi, o Passo da Pátria é uma comunidade ainda hoje negligenciada 
pelo Poder Público. O interesse para elaboração deste trabalho surgiu através de diversas 
visitas feitas por nós, alunos do curso de enfermagem da FACEX, àquela comunidade tão 
carente, o que nos propicia a vivência dos problemas que afetam diretamente de seus 
moradores. Em nossa terceira visita ao Passo da Pátria, nos deparamos com situações um 
tanto quanto inusitadas, como o consumo de drogas livremente, em plena luz do dia e o furto 
de ferros em uma construção abandonada. Dando mostra de quanto nossa tarefa seria 
árdua, e se ao ser obtido êxito da continuidade das interações, será de grande valia para o 
bem comum. São muitas as adversidades, logo ao adentrarmos na comunidade 
encontramos uma vala aberta com focos de insetos, durante todo nosso trajeto, observamos 
uma quantidade imensa de lixo, percebemos uma falta de esclarecimento dos moradores 
com relação ao local adequado para recolher e depositar esses rejeitos. O esgoto é 
despejado à céu aberto e desemboca in natura no Rio Potengi, além da presença de 
crianças tomando banho e se divertindo nessa água suja e contaminada.Dando continuidade 
à pesquisa a respeito dos problemas enfrentados pela comunidade, fomos encaminhados 
para contato com dois líderes comunitários, um deles exercendo a função há 43 anos, sendo  
eleito por duas vezes como representante do Passo da Pátria, e o outro, presidente da 
Associação dos Moradores. Dentre os problemas expostos por eles, agrupados por áreas 
temáticas, podemos destacar: a) Saúde: é um setor muito complicado, pois existe uma única 
unidade de saúde não dispondo de atendimento de urgência, sendo necessário tirar fichas 
para atendimento, que não são suficientes para atender a demanda; quando há necessidade 
de exames laboratoriais complementares, o cidadão  tem que se deslocar para outra 
unidade. Foi detectada a falta de materiais básicos como luvas, gases e álcool;b) Educação: 
o que deveria ser prioritário, não se apresenta de forma adequada, pois além de faltarem 
escolas, as mesmas têm seu turno interrompido mais cedo por falta de merenda escolar. 
Não se observa o incentivo necessário dos pais para com os filhos;c) Saneamento Básico: 
inexiste, uma vez que os moradores colocam por conta própria os canos para terem acesso 
a esgoto e água, o que acaba misturando água limpa com água “servida”; a obra para o 
sistema de tratamento de esgoto se arrasta há mais de oito anos;d) Segurança: o único 
posto policial está desativado; a falta de segurança é sentida em todos os lugares, já que a 
polícia não tem fácil acesso à comunidade, dominada pelo tráfico de drogas;e) Lixo: embora 
não seja feita com frequência, há coleta do lixo. Porém essa falta de assiduidade vem 
trazendo consequências desastrosas, já que dentro da comunidade existe um programa de 
desratização (eliminação de roedores) que resulta em animais mortos que apodrecem sem 
adequada remoção, trazendo várias doenças consigo;e) Lazer: a função esperada do campo 
de futebol foi desviada, já que ele é utilizado para colocação do lixo recolhido pela 
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comunidade. A quadra existente se encontra totalmente deteriorada, com buracos, ferros 
expostos e a parte elétrica comprometida, deixando inviável a prática de esporte. Mas um 
dos aspectos que mais nos chamou atenção foi o fato da discriminação sofrida pelos 
moradores, pois há relato de que muitos não conseguem emprego pelo simples fato de 
morarem nessa comunidade. Diante do exposto, concluimos que se trata de uma 
comunidade que sofre com iníquas condições de urbanização, necessitando de ações, 
sobretudo das autoridades governamentais, como também voluntárias nas áreas de saúde, 
educação e lazer, de forma imediata, sem desconsiderar  intervenção de longo prazo, de 
natureza estrutural,  para suprir as demais necessidades, estimulando a formação de uma 
consciência sanitária e também política junto à comunidade para a mesma supere suas 
condições adversas e não se intimide ou permaneça inerte às dificuldades. As ações de 
extensão universitária da FACEX são um componente de deflagração dessa mudança. 
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Resumo 
INTRODUÇÃO: O termo Acidente Vascular Cerebral (AVC) vêm sendo substituído por 
Acidente Vascular Encefálico (AVE) para designar os problemas cerebrovasculares que 
acompanham as lesões hemorrágicas ou isquêmicas (O`SULLIVAN, 2004). Segundo 
Brunner e Suddarth (2005) o AVE pode ser isquêmico, ou seja,quando ocorre o bloqueio do 
fluxo sangüíneo cerebral, devido a obstrução de um vaso sangüíneo, iniciando uma 
complexa série de eventos metabólicos celulares referida como uma “cascata”, ou 
hemorrágico,  que  pode ocorrer uma hemorragia craniana ou subaracnóide, provocando 
sangramento no tecido cerebral, ventrículos ou espaços subaracnóides. Dentre as doenças 
cerebrovasculares (DCV) destaca-se o AVE como a principal causa de incapacidade 
neurológica temporária ou permanente, nos grupos etários 60 anos a mais (FIGUEIREDO, 
2003). A este grupo somam-se as alterações da força muscular e dos reflexos, além de 
dificuldade no equilíbrio corporal. A enfermagem tem papel relevante na assistência de 
qualidade e no processo de reabilitação do idoso seqüelado de AVE na sua (re) inserção na 
sociedade. A Visita Domiciliária (VD) é um dos instrumentos utilizados para prestar 
assistência ao indivíduo e a comunidade, para avaliar suas reais condições de vida, 
implementando ações para colaborar com o estado geral do indivíduo. Cabe ressaltar, que a 
consulta de enfermagem, faz parte deste processo definida como um método que identifica 
situações de saúde/doença e adota medidas que contribuam para a promoção, recuperação 
e reabilitação do indivíduo e da comunidade (Resolução COFEN 159/1993). OBJETIVO: 
Descrever a vivência das acadêmicas, do Curso de Graduação em Enfermagem da FACEX, 
na (VD) a um idoso acometido por AVE. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de 
experiência vivenciado por acadêmicas de Enfermagem do 5º eixo temático, Saúde e 
Suporte Básico de Vida, onde as discentes realizaram uma VD ao idoso na área adstrita de 
uma Unidade de Saúde da Família (USF), localizada no bairro da Liberdade na cidade de 
Parnamirim – Rio Grande do Norte, no mês de março/2011. RESULTADOS: Durante a VD 
foi possível avaliar os fatores de risco responsáveis pelo adoecimento deste idoso pelo AVE 
Isquêmico: hipertensão arterial, tabagismo e insuficiência renal (FIGUEIREDO, 2003).  
Constatamos que a referida patologia causou um impacto no bem-estar físico e psicológico 
do idoso e de seus familiares, tornando-o dependente de outras pessoas. Durante a 
realização da VD podemos identificar como diagnóstico de enfermagem principal a 
Mobilidade física prejudicada, conceituado como uma limitação no movimento físico corporal 
seja independente ou voluntário, de uma ou mais extremidades (NANDA, 2008). 
CONCLUSÃO: Dessa forma, observamos que a idade e os fatores de risco apresentados 
pelo paciente foram considerados pontos chave para o surgimento da doença. Com isso, 
podemos dizer que o AVE Isquêmico causou alteração na capacidade funcional do sujeito 
do estudo e mostra a necessidade de implantar estratégias e orientações aos idosos e que 
para isso o enfermeiro, como membro da equipe multidisciplinar de saúde, deve estar atento 
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tanto à prevenção de fatores de risco do AVE. Quanto às sequelas e consequências 
provocadas pela doença, para que esses indivíduos recebam uma assistência de 
enfermagem de forma individualizada nas diferentes esferas do processo de reabilitação e 
sua capacidade funcional seja preservada o máximo possível, garantindo uma boa qualidade 
de vida. 
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